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Liebe Leserin, lieber Leser,

2018 begeht HILFE FL2R KIDS ein rundes Jubildum. Vor 20 Jahren fiihrte der Kreisju-
gendring Miinchen-Stadt (KJR) eine Erhebung in seinen Freizeitstatten durch. Diese ergab,
dass sich manche unserer Besucherinnen und Besucher die Ausfliige und Ferienfahrten trotz
relativ geringer Teilnahmebeitrdage finanziell nicht leisten konnten. Mehr noch: manche Kin-
der und Jugendlichen kamen hungrig in die Einrichtung, da sie sich in der Schule kein Essen
kaufen konnten, oder sie hatten keine ausreichende Kleidung (besonders im Winter). Die
Veréffentlichung der Ergebnisse im Rahmen einer Pressekonferenz bewegte die Offentlich-
keit. Viele Menschen wollten spenden. Dies war die Geburtsstunde von HILFE FIR KIDS,
Seitdem ist viel passiert. Viele Spenderinnen und Spender ermdglichen benachteiligten Kin-
dern und Jugendlichen die Teilnahme an Freizeit- und Bildungsangeboten. Und mit Andreas
Giebel haben wir einen Schirmherrn, der uns tatkréftig unterstitzt.

An der Gesamtsituation hat sich leider weit weniger verbessert. Im Gegenteil. Reichtum ist
heute so ungleich verteilt wie nie, die Schere zwischen Arm und Reich weitet sich. Denn
Muinchen gilt zwar nach wie vor als eine der wohlhabendsten Stadte Deutschlands, dennoch
leben mehr als 17 % der Miinchner Bevolkerung in relativer Armut. Die Zahl stammt aus dem
Minchner Armutsbericht 2017. Konkret bedeutet sie, dass mehr als jede/jeder Sechste sich
ein sorgenfreies Leben und die Teilhabe an der Stadtgesellschaft nicht leisten kann. Neben
hohen Kosten fiir Wohnen und OPNV ist an die Mitgliedschaft im Sportverein, den Kinobe-
such mit Freunden oder einen Nachmittag im Tierpark mit der Familie gar nicht zu denken.
Fur Kinder und Jugendliche, die in Armut aufwachsen miissen, hat dies auch negative Aus-
wirkungen auf ihre Zukunft: Bildungschancen héngen in Deutschland noch immer maf3geb-
lich vom Geldbeutel der Eltern ab. Kinder aus armen Haushalten haben damit schlechtere
Startchancen und Voraussetzungen fiir ein selbstbestimmtes Leben.

Mit HILFE FE KIDS will der KJR benachteiligte Kinder und Jugendliche unkompliziert
unterstlitzen und ihnen Teilhabe und Perspektiven ermoglichen. In diesem Jahresbericht fin-
den Sie drei Bildungsangebote, die wir 2017 mit lhren Spenden realisieren konnten.

Aber wir méchten auch auf Missstande aufmerksam machen. Armut ist in reichen Gesell-
schaften weniger sichtbar. Dazu tragt auch die Sprache bei. Die geldufige Wortschépfung
»s0zial schwach” stigmatisiert Menschen und kaschiert gleichzeitig ein Phanomen, das ein
Armutszeugnis fir eine reiche Gesellschaft wie unsere ist: dass es Gberhaupt Armut gibt.
Zum 20. Geburtstag von HILFE FLIR, KJDS werden wir darum kein groBes Fest veranstal-
ten. Wir schenken uns stattdessen eine Sprach-Kampagne mit dem Namen ,Sozial schwach!?
Geht's genauer?”. Weitere Informationen finden Sie auf Seite 13.

Herzliche Grile,
m(c‘ﬂ: §rr?/(

Judith Greil




Armutsbericht der Landeshauptstadt -
Handlungsfeld junge Menschen

Eva Gétz, Landeshauptstadt Miinchen, Sozialreferat

Der Armutsbericht der Landeshauptstadt Miinchen verweist auf die Daten des Statistischen Bundesam-
tes von 2017. Danach gilt jede/jeder fiinfte Minderjéhrige in Deutschland als armutsgeféhrdet.

Ein Aufwachsen in Armut ist auch fir viele junge Menschen in Miinchen Normalitat und trifft rund
14 Prozent der Zwei-Eltern-Familien. Wie die Miinchner Befragung zur sozialen und gesundheit-
lichen Situation zudem zeigt, sind Haushalte von Alleinerziehenden sowie Familien mit mehr als
drei Kindern - aber auch Familien, in denen Eltern oder Kinder mit einer Behinderung leben und/
oder chronisch erkrankt sind - besonders haufig von Armut betroffen.

Fir die Soziale Arbeit bedeutet Armut von Familien und deren Kindern, nicht nur diese aufzu-
zeigen und gesellschaftlich anzuprangern. Die Sozialarbeit muss die Bewaltigungskompetenzen
von Kindern und ihren Familien in den Blick nehmen. Die Resilienzforschung zeigt dabei, dass den
Auswirkungen von materieller Armut zundchst durch emotionale Geborgenheit und Sicherheit,
durch positive Verstarkung und Partizipation begegnet werden kann.

Geborgenheit und Sicherheit

Entscheidend fiir den weiteren Lebensweg von Kindern sind — neben der Sicherheit von Woh-
nung, Nahrung und kérperlicher Unversehrtheit — eine ausreichende Férderung und Unter-
stlitzung durch die Eltern, das Umfeld oder professionelle Institutionen. Soziale Angebote, die
Nachhaltigkeit und Befdhigung unterstiitzen und auf Beteiligung der Kinder und ihrer Familien
abzielen, kdnnen Benachteiligungen durch Armut abschwachen oder vermeiden.

Die Stadt Miinchen setzt sich gemeinsam mit der freien Wohlfahrtspflege sowie Verbanden und
Vereinen dafir ein, dass alle Kinder und Jugendlichen gleiche Chancen auf Teilhabe bekommen.
Ganz wesentlich tragen dazu die vielfdltigen Angebote in der Eltern- und Familienbildung bei.
Um die ,Armuts-Karrieren” zu durchbrechen und von Armut betroffene Familien bzw. junge Men-
schen zu fordern, gilt es, die Handlungsfahigkeit der Familien zu starken und sie nicht allein zu las-
sen. Partizipation ist dabei der Schliissel. Nur wer seine Lebensentscheidungen selbst beeinflus-
sen kann, wird eigene Strategien entwickeln und die individuelle Lebenslage gestalten kénnen.

Beispiele der Férderung waren Infrastrukturangebote flr junge Familien, umfassende Beratung,
aber auch die Unterstiitzung und Kinderbetreuung; ebenso Angebote fiir Kinder von sucht- oder
seelisch kranken Eltern(-teilen). Fir Eltern(-teile) mit Behinderungen sowie fiir Eltern mit Kindern



mit Behinderungen braucht es — neben einer Haltung der Wertschdtzung - mehr Angebote in
Minchen, um Inklusion in allen Lebensbereichen zu ermdglichen.

Die von Armut am starksten betroffene Altersgruppe ist das Jugendalter. Diese Lebensphase um-
fasst Jugendliche (ab 16 Jahren) und junge Erwachsene (18 bis unter 27 Jahren). Das Jugendalter
wird gegenwartig so stark wie noch nie durch formale Bildung gepragt. Allerdings ist Jugend mehr
als eine Phase der Qualifizierung. Sie ist auch eine Zeit der Positionierung und Verselbstéandigung.
Innerhalb dieser individuellen Herausforderungen werden viele der Jugendlichen zumeist als Sta-
tuspassage Armut erleben, die mit dem Eintritt in die Erwerbsarbeit zunehmend liberwunden
sein wird. Jugendliche mit mangelnden Chancen zur Teilhabe bzw. fehlenden Bildungs- und Be-
rufsabschliissen, deren Eltern zudem nicht in der Lage sind, ihre Kinder materiell zu unterstitzen,
haben es besonders schwer, die notwendigen Schritte in die Selbstandigkeit zu tun. Die Finanzie-
rung der Eigenstandigkeit aus eigenem Einkommen resultiert haufig aus den SBG-lI-Leistungen
und ist sowohl mit Armut als auch mit Existenzangsten verbunden. Die Aufgabe der Sozialen Ar-
beit liegt hier in der Unterstiitzung und Begleitung junger Menschen bei der Erlangung eines
Bildungsabschlusses und beim Ubergang in die Berufsausbildung.

»Junges Wohnen” fordern

Erschwerend in diesem Prozess wirken die hohen Mieten in der Stadt und der Mangel an bezahl-
barem Wohnraum. Die Angebote der Kinder- und Jugendhilfe miissen unter dem Stichwort, Jun-
ges Wohnen” sinnvolle Ubergénge schaffen, die eine Unterbringung wihrend der (Berufs-)Aus-
bildung bzw. dem Studium ermdglichen. Gleichzeitig ist es sinnvoll, die zielgruppenspezifische
Vergabe von bezahlbarem Wohnraum in Miinchen weiter zu intensivieren bzw. bei Ausbau und
Planung von neuen Arealen zu beachten.

Im Zuge der Erstellung des Armutsberichts 2017 wurde deutlich, dass die Datenlage zur Beschrei-
bung der Auspragungen von Armut bei jungen Menschen unbefriedigend ist. Vorgeschlagen
wurde deshalb, den nachsten Familienbericht mit dem Schwerpunkt ,Armutsbetroffenheit und
Armutslagen von Familien” zu veroffentlichen sowie bei der nachsten Jugendbefragung diese
Thematik zum Schwerpunkt zu machen.

Link zum Armutsbericht:
http://www.muenchen.info/soz/pub/pdf/586_Muenchner_Armutsbericht_2017.pdf




Kaum ein Entrinnen

Dr. Antje Richter-Kornweitz,
Landesvereinigung fiir Gesundheit & Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachsen e.V.

»Das Erscheinungsbild ist ganz offensichtlich. Die Familien haben nicht das Geld, um ihre Kinder mit
Bekleidung so auszustatten, dass es ihnen méglich ist, die Kleidung auch hdufiger zu wechseln. Es gibt
eine Hose, eine Jacke oder einen Mantel. Es gibt sichtbare dulBere Merkmale — Haarschnitt oder die
Haltung, die Kérpersprache, das Kérpergewicht. Armut setzt ihr eigenes Stigma* (Erzieher aus einer
Freizeiteinrichtung im Westen Deutschlands).

Kinderarmut ldsst sich nicht nur am Einkommen festmachen

Geht es um Kinderarmut, geht es haufig um den Mangel an materiellen Dingen. Zu Recht, denn
der aktuelle Grundsicherungssatz von 240 Euro fiir den Lebensunterhalt eines Kindes unter sie-
ben Jahren bedeutet materiellen Mangel. Armut in Kindheit und Jugend wirkt aber auch dariiber
hinaus - wie seit fast zwanzig Jahren immer wieder belegt wird.

Nicht ganz so lange ist Kinderarmut mediales Thema. Dabei wird die erwdhnte Transferleistung
immer wieder als bekampfte Armut gewertet. Tatsache ist jedoch: Bundesweit leben 20,2 Pro-
zent der unter 18-Jahrigen (Stichtag 31.12.2016) in relativer Armut. Diese Quote verharrt seit
Langem auf hohem Niveau. Auch der Zuzug von minderjahrigen Fliichtlingen hat sie nur gering-
fligig nach oben verlagert. Zutreffend ist auch, dass bundesweit viele Schulkinder, die Transfer-
leistungen erhalten, Gber einen Zeitraum von mehr als drei Jahren im Grundsicherungsbezug
feststecken. Betroffen ist von den 7- bis 15-Jdhrigen im SGB-II-Bezug mit 57,2 Prozent sogar die
Mehrzahl in dieser Altersgruppe. Nach reprasentativen Untersuchungen auf Basis der PASS-Da-
ten (Panel Arbeitsmarkt und soziale Sicherung) macht bundesweit etwa ein Drittel der Kinder
unter 15 Jahren Uber einen Zeitraum von fiinf Jahren temporare oder langandauernde Armuts-
erfahrungen. Viel zu oft spielt dabei die Familienform, der Zuwanderungsstatus bzw. der Wohn-
ort die entscheidende Rolle.

Ungleich verteilte Chancen

Wegen der hohen Vulnerabilitdt in friihen Lebensphasen stellt Armut in jungen Jahren ein er-
hebliches Risiko fur die psycho-physische Entwicklung dar. Betroffen sind sowohl organische
und wachstumsbezogene Prozesse wie auch die kognitive Entwicklung, die psychische Stabilitat
und die Personlichkeitsentwicklung.

Entsprechend sind die Chancen auf Teilhabe ungleich verteilt: Zwar beeinflussen auch Her-
kunftseffekte wie familidr bedingte Unterschiede in Lerngelegenheiten und Lernmotivation den
Bildungserfolg der Kinder. Konkret treffen aber schon im friihen Kindesalter die hohen Zugangs-




schwellen zu formaler und non-formaler Bildung, die mangelnde Durchlassigkeit des Schul-
systems und nachteilige sozialrdumliche Standortbedingungen aufeinander. Sie formen hohe
Hurden fiir ohnehin Benachteiligte, bis hin zur intergenerationellen Verstetigung der Benachtei-

ligung.

,Es fehlt die Teilhabe an ganz einfachen Dingen. Biicher sind nur ein Beispiel. Meist sind es ba-
nalere Dinge, an denen man es festmachen kann. Manchmal merkt man es ihnen an, dass sie
aus einer ganz beklemmenden, viel zu engen Umgebung kommen. Sie haben gro3e Schwie-
rigkeiten, auch mit der Bewegungsfreiheit, die wir in unserer Einrichtung haben” (Leiterin einer
Hamburger Kita).

Wechselwirkungen von Gesundheit und Bildung sind ein gutes Beispiel, wie der enge Zusam-
menhang zwischen dem Gesundheitsstatus des Kindes und dem Bildungsstatus der Eltern, ins-
besondere der Mutter, zeigt. Ein anderes ist der enge Zusammenhang zwischen Gesundheit,
Sozialstatus und Schulform im Jugendalter.

Bildung wird allgemein als Ressource fiir Gesundheit verstanden. Eine hohere Gesundheits-
kompetenz stellt dabei nur ein Potenzial dar, das auf hohe formale Bildung zuriickgefiihrt wird.
Weitere werden in den damit verbundenen materiellen Ressourcen gesehen (inklusive hoherer
gesellschaftlicher Anerkennung, weniger Belastungen am Arbeitsplatz und niedrigerem Stress-
empfinden).

Auffalligkeiten als Folge schwieriger Rahmenbedingungen

Auffélligkeiten im Bereich der Entwicklungsverzogerungen und -stérungen, belastendes Ge-
sundheitsverhalten, beispielsweise bei Erndhrung, Bewegung oder Medienkonsum, sind nicht
vorrangig als individuelles Versagen zu verstehen. Sie sind mindestens ebenso sehr Folgen
schwieriger Rahmenbedingungen wie etwa wenige Freiflachen in der direkten Wohnumgebung,
hoéhere Larm- bzw. Verkehrsbelastungen, seltenere, weil kostenpflichtige Mitgliedschaften im
Sportverein, schwache Infrastruktur im Wohnumfeld oder fehlender Zugang zu Gesundheits-
dienstleistungen und -informationen und somit direkte Folgen fehlender Teilhabe an gesell-
schaftlichen Gitern.

Eine ausfuhrliche Literaturliste zum Artikel finden Sie hier
www.kjr-m.de/fileadmin/KJR_Daten/K3/k3_2018/K3_2-18_Literatur_Kornweitz.pdf




Ein Klavier! Ein Klavier!

Sibille Roif3, ABIX

Was fiir Kinder aus besser gestellten Familien selbstverstandlich ist, ndmlich das Erlernen min-
destens eines Instruments, ist bei unseren Kindern eher die Ausnahme als die Regel. Zu viele
organisatorische und finanzielle Hiirden sind zu Giberwinden, und die RegelmagBigkeit und Ver-
bindlichkeit eines Musikschulbesuchs schrecken zusatzlich ab. Wir haben gliicklicherweise -
neben mehreren Gitarren — ein gutes Keyboard auf dem ABIX, das uns vor einigen Jahren zur
Verfligung gestellt wurde. Dieses Keyboard ist fiir die Kinder frei zugdnglich und wird - bitte mit
Kopfhorern! — von den Maddels und Jungs gleichermal3en gerne genutzt, um sich auszuprobieren
und sich eine  kleine musikalische Auszeit” zu génnen.

Besonders Donnerstagnachmittag, wahrend des Offenen Treffs, kann man miterleben, wie viel
Freude und Elan die Kinder auf dem ABIX entwickeln, wenn es um das Musizieren geht. Elvira
Backofen, eine Klavierlehrerin, die uns ehrenamtlich (gegen Aufwandsentschdadigung) unter-
stlitzt, bietet ein niedrigschwelliges, behutsam auf die Bediirfnisse der Kinder zugeschnittenes
Angebot zum Kennenlernen und Ausprobieren des Instruments an. Selbstverstandlich ist es kos-
tenlos, unverbindlich und ohne Anmeldung, so dass die Kinder spontan entscheiden kénnen, ob
sie teilnehmen mochten. Jedes Kind bekommt im Wechsel durchschnittlich zwischen 10 und 15
Minuten lang die volle Aufmerksamkeit der Musikpadagogin.

Der spielerische, experimentelle Umgang mit dem Instrument erméglicht das Erlernen erster
einfacher musikalischer Strukturen, schult das Gefuhl fir Rhythmen durch musikalische Taktung,
Sprache und Gesang. Die Kinder kénnen selbst aussuchen, was sie spielen mochten, und lernen,
ihre Lieblingslieder oder andere geeignete, kleine Melodien allein oder vierhdndig mit einem
befreundeten Kind oder Elvira vorzutragen. Fast schon nebenbei unterstiitzt das Musizieren die
Ausdauer, Ruhe und Konzentration, férdert die Feinmotorik und die Fahigkeit zuzuhéren und
gibt den Kindern das Gefiihl von Selbstwirksamkeit.

Manche Kinder kommen gezielt zum Angebot, andere bemerken es zuféllig und wollen das Kla-
vierspielen nur mal unverbindlich versuchen. Da das Musizieren zwanglos und spontan erfolgt
und es keinen Erfolgsdruck gibt, nehmen Madchen und Jungen aller Altersgruppen gerne das
Angebot wahr, manche nur gelegentlich, andere erarbeiten sich geduldig und engagiert Stiicke,
die sie dann auf unserer Weihnachtsfeier und anderen gemeinsamen Festen auf dem Abenteu-
erspielplatz vortragen — weil sie selbst das wollen und stolz auf ihre Fahigkeiten sein kénnen.



Der Abenteuerspielplatz bietet ihnen Raum zum selbstbestimmten Lernen und die Még-
lichkeit, sich frei auszudriicken und auszuprobieren. Wir sind froh, dass wir die Moglichkeit
erhalten haben, ihnen neben handwerklichen, motorischen, kiinstlerisch-kreativen, 6kolo-
gisch orientierten und lebenspraktischen Lernmdglichkeiten auch musikalische Férderung
und Anregung anbieten zu kénnen, wenn sie sich das wiinschen.




Sozialkompetenztraining
im Jugendtreffpunkt Harthof
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Milos Srdi¢, Leiter Jugendtreffpunkt Harthof

Bereits im vierten Jahr bietet der Jugendtreffpunkt Harthof ein Training sozialer Kompetenzen
fur 8 Teenies (4 Madchen und 4 Jungen) an. Zum ersten Mal kann eine Gruppe (ber ein gan-
zes Schuljahr hinweg (2017/18) stattfinden. Das Hauptanliegen der Gruppe ist die (Weiter-)Ent-
wicklung der Beziehungsfahigkeit der Teilnehmenden. Dabei wirkt die Gruppe selbst als The-
rapeutikum, in der eigene Gefiihle deutlich wahrgenommen werden kénnen. Im Gegensatz zu
Gruppensituationen im Alltag bietet die Gruppe Raum, diese Geflihle zu thematisieren und die
Zusammenhange zwischen Gefiihlen und Verhalten zu reflektieren. Dadurch gelingt es den Ein-
zelnen, ein besseres Verstandnis fiir sich selbst, aber auch fiir Verhaltensweisen und Emotionen
anderer Gruppenmitglieder zu bekommen. Es kénnen dabei Angste und Unsicherheiten spiirbar
werden, aber auch aggressives oder unangepasstes Verhalten wird im Hinblick auf seine Wirkung
auf das Gruppengeschehen reflektiert.

Die Teenies miissen sich selbst organisieren/strukturieren und kreative Losungen fiir das Zusam-
mensein finden, z.B. Gruppenregeln aufstellen und diese einhalten, sich einen Platz in der Grup-
pe suchen, die Gruppe als Unterstiitzungsplattform nutzen. Dabei tragt die Gruppe die Geflihle
der einzelnen Teilnehmenden und gibt jedem ein Feedback {iber sein Verhalten in der Gruppe.

Entsprechend der altersgemaBen Entwicklungsaufgaben zeigen sich in den Gruppen immer
wieder folgende Themenschwerpunkte:

Wer bin ich? Wer bin ich in der Gruppe? Wie mdéchte ich sein? Was unterscheidet mich von den
Erwachsenen? Wie gehe ich mit dem anderen Geschlecht um? Wie viel Nahe lasse ich zu, wie
kann ich mich von anderen abgrenzen?

Die Gruppe bildet einen Teil der Lebenswirklichkeit der Teenies ab, mit der Chance, dass sich fest-
gefahrene Beziehungsmuster, die die Teenies immer wieder aktivieren (z.B. ,ich bin ein Versager,
aber dadurch erhalte ich Mitleid/Zuwendung”), andern kénnen. Sie kdnnen sich in der Gruppe
ausprobieren und erleben und werden unterstiitzt, 0.g. Entwicklungsaufgaben addquat zu be-
waltigen. Durch die neu gewonnenen positiven Erfahrungen kdnnen sie langfristig ihr Bild von
sich selbst in der Gruppe modifizieren.

Die Vorauswabhl fiir die Teilnahme am Training erfolgte durch die Padagoginnen und Padago-
gen des JTP Harthof, mit dem Ziel, den Teenies auch die Integration in die Gruppe vor Ort zu
erleichtern. Die Teilnehmenden wurden im personlichen Gesprach vorab zu Motivation, Verdn-
derungswiinschen, Vorstellungen, lebensgeschichtlichen Faktoren befragt. Wichtig ist eine frei-




willige und eigenmotivierte Teilnahme Einzelner. Bei Bedarf werden zusétzlich zur Gruppe auch
Einzelgespriache angeboten. Zur Uberpriifung des Erreichens von therapeutisch generierter Ver-
anderung werden Pra- und Postmessungen eingesetzt.

Aus unserer bisherigen Gruppenerfahrung konnten die teilnehmenden Teenies folgende Ziele
erreichen:

in der Schule fairer zu anderen Teenies sein

sich besser an Regeln halten kénnen

in der Klasse mehr Aktivitat zeigen

sich mehr zeigen kdnnen und nicht im Hintergrund stehen, seine Meinung vertreten
leichter mit anderen in Kontakt kommen und intensivere Freundschaften pflegen

sich wehren kénnen

sich etwas zutrauen

weniger Angste in sozial schwierigen Situationen (z.B. man muss zur Tafel und wird ausgefragt)

Die Teilnehmenden zeigen auch im Offe-
nen Treff der Einrichtung ein gestarktes
und sicheres Verhalten, so dass das An-
gebot auch im Schuljahr 2018/19 weiter-
gehen soll.
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»Music and Me”
im Club Hasenbergl

Paul Winter, Club Hasenbergl

Strahlender Sonnenschein, im Hof hért man einen Jugendlichen und seine beiden kleinen
Schwestern Tone nachsingen - do re mi fa sol! - nebenan im Musikraum findet die Abschluss-
Jam-Session statt. Alle zeigen noch einmal das Gelernte und die professionellen Musiker geben
eine gemeinsame Vorflihrung - das sind die letzten Eindrlicke des Musikprojektes ,Music and
Me” im Club Hasenbergl.

In drei Tagen entdecken, welche musikalischen Talente doch in uns allen stecken, das war das
Ziel des Workshops. Die Jugendlichen konnten zwischen fiinf verschiedenen Workshops hin und
her wechseln, von Trommeln mit Youssou liber Singen mit Max bis hin zu Beatboxing mit Leo
durften die Madchen und Jungen alles ausprobieren. Uber diverse kreative Herangehenswei-
sen konnten die Teilnehmenden so niederschwellig wie méglich an ihrer eigenen musikalischen
Identitat arbeiten. Insbesondere diejenigen, die an zwei oder sogar drei Tagen dabei waren,
konnten zum Schluss wirklich beeindruckende Ergebnisse vorweisen! Eine Teilnehmerin erklarte
am letzten Tag, dass es ihr schwer gefallen sei, sich zu iberwinden, hat aber einen im Workshop
selbstgeschriebenen Text aufgenommen, indem sie (iber einen Live-Beat eines anderen Teilneh-
mers gerappt hat! Sie erzahlt in eigenen Worten vom typischen Alltag eines jungen Madchens,
aber auch von ihren ganz individuellen He-
rausforderungen. Diese und andere Erleb-
nisse sind es, die nach solchen Projekten im
Gedéchtnis bleiben.

Viele Kinder und Jugendliche, die im Hasen-
bergl wohnen, kdnnen sich keinen professio-
nellen Musikunterricht und die notwendige
Ausstattung leisten. Hier war fiir einige zum
ersten Mal erlebbar, dass die Freuden der
Musik nicht nur den Reichen offenstehen,
sondern allen, die danach suchen. Zum Beat-
boxen braucht man seinen Mund, zum Texte-
schreiben nur einen Zettel und einen Stift und
eine 10-Euro-Gitarre vom Flohmarkt tut es fiir
den Anfang auch - hoffentlich bleibt das bei
einigen im Gedachtnis, um Spal3, Trauer, Wut,
Freundschaft und alles, was uns beschiftigt,
in eigenen Songs und Texten verarbeiten zu
koénnen.



Frauke Gnadl, Projektleiterin HILFE FIIR KIDS

Das KJR-Spendenprojekt HILFE FLIE, KD feiert 2018 sein 20-jahriges Bestehen. Zweifelsoh-

ne ein Anlass zur Freude

Keinen Grund zur Freude sehen wir in der Wortschépfung,sozial schwach”. Neben ,sozial schwa-
chen Kindern und Jugendlichen” lesen wir von ,sozial schwachen Familien” und ,sozial schwa-

chen Milieus”

Uns gefdllt das nicht. Deshalb schenken wir uns zum Geburtstag die Sprach-Kampagne ,Sozial
schwach!? Geht's genauer?” Wir wollen sensibilisieren fiir eine klare Sprache, die das ausdriickt,
was man eigentlich sagen mochte. Will man wirklich die fehlende Sozialkompetenz eines ande-
ren Menschen kundtun oder geht es nicht eher um folgende Lebensumsténde:

Die Familie hat wenig Geld zur Verfiigung.

Das Kind benétigt besondere Unterstiitzung, die familidr nicht gegeben ist.

Der Jugendliche ist nach der Schule sich selbst tGberlassen.
Die Eltern sind arbeitslos.
... und so weiter und so fort!

Manche Erkldrungen brauchen Raum und dirfen nicht
aus Platznot in Texten und Artikeln gekirzt bzw. mit ei-
nem stigmatisierenden Oberbegriff belegt werden. ,Sozial
schwach” ist Gibrigens auch kein Fachbegriff!

Wir wollen keine neue Bezeichnung kreieren, die ,sozial
schwach” ersetzt. Wir wollen mit unserer Kampagne aufzei-
gen, dass und warum dieses Wortkonstrukt verletzend und
abwertend ist.

Aber vielleicht gefallt nur uns der Ausdruck nicht? Wie sehen
Sie das? Machen Sie gerne mit und tauschen Sie sich mit uns
aus auf der Facebook-Kampagnenseite www.facebook.com/
sprachkampagne, auf unserem Blog http://sozialschwach.
kjr-blog.de oder auch per E-Mail (f.gnadl@kjr-m.de). Lassen
Sie sich Uberraschen, was wir noch an lustigen und interes-
santen Aktivitaten in diesem Jahr dazu geplant haben!

Sprach-Kampagne von HILFE FOR KIDS
»Sozial schwach!? Geht’s genauer?”




Aktionen im Jahr 2017
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Enmace GmbH, ein junges Stant-up-Unternehmen, ist die Kommuni-
kationsplattform Hir den bilateralen Energichandel. Die Flattform
ensetzt E-Mail, Telefon und Messenger-Dienste und macht den Ener-
gishandel schneller und sicherer. Ganz perstinlich und ganz direkt
wurde am 1%, Dezember in der Kindervilla Theresia kommuniziert.
Nora Kraus, Tina Holtz und Martin Teci (bergaben den Erlss der
Weiknachtsspenden-Aktion im Hohe von 500 Eure und erhielten
umfassende Information bei einem Rundgang durch die Einrichtung
und die Forderung darch Hilfe Fir Kids®

Tharesia), Hartin Teci

So vielfdltig wie unser Projekt ist, so vielfdltig sind auch unsere Férderer und ihre Beweggriinde:
Es gibt Forderer, die aus einem Anlass heraus - ein runder Geburtstag, eine Hochzeit, ein Firmen-
jubildum - unser Projekt entdecken und einmalig spenden.

Es gibt Férderer, die gerne immer wieder mal HILFE FLIR, KIDS unterstiitzen.

Und es gibt Forderer, die uns schon seit Jahren treu begleiten.

Einige Spenden und Aktionen in 2017 stellen wir lhnen nachstehend vor:

Folgenschweres IsarInselFest

Ein September-Wochenende muss nicht unbedingt verreqnet sain,
kann aber - wie alle Teilnchmenden und Flaneure beim letzten
IsarInselFest leider hautnah erfahren mussten. Das Unternahmen
Kanfland war wieder mit dabei und sammelte unter dem Mega-Slogan
-Die erste Spende, die erfrischt” fleiBig Geld fir  Hilfe far Kids™. Wiz
freuen uns iiber spritzige 2.000 Euro.

f Hilfe e K ida- Drg ool

M offizielle Scheckibergabe fand im Kaufland Berg am Laim
statt mit Marlen Hollunder (Personal), Frauke Gaadl (HFK) und
Hausleiterin Martina Jadike (wl.n.r).



Spende statt
Weihnachtsgeschenke

Das Unternehmen authensis AG verzichtete darauf, Geschiftskunden
mit Weihnachtsgeschenken zu erfreuen. Stattdessen erhielt .Hilfe
fiir Kids® eine Spende von 1.000 Euro. Die Scheckibergabe fand in
den Riumen des KJR statt.

V.ln.r.: Frauke Gnadl (Hilfe fir Kids), ltl;us-.'h Zschaage und
Babette Fiala (authensis AG)

Pfandflaschensammeln auf dem OBEN OHHE

il T

Tchaks, das erlebmispidagogische
Zantrus des KIR, war baim OBEN OHME
Dpen Air suf dem Kanigsplatz eifrig in

Her mit den leeren Flaschen!

tiom die Flaschen sortenrein. Dank
Getrinkehandsl Alpha und V-Markt

Sachen Plandflaschem unterwegs. Das
Tehaks-Team - Anna, Luca, Nading,
Jond, Jehasna, Martis, Masine und
Philipp = sammelte swischen 10 und
18 Ubr gut 60 Kisten Glasflaschen und
mehr als 1500 PET-Flaschen. Projekt-
Leiter Elias Eberl Leerte wnd sortierte
mit der tatkrdftigen Usterstiitzusg
von Antje Wagner in der Recycling-5ta-

kennten alle Flaschen wnd Kasten
singetauscht werden. Und das Ergebais
kamn vich such in diesem Jahr sehen
Lassena $01,5%0 Euro Spende fir , Hilfe
far Kids™!

@-Tan Tehakar Es war eime echie
Team-Aktioa mit vielen schinen
Momenten und einem tollen Gefidhl, so
viele Wertsteffe dem Restmill entris-
sen zu babem,”
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HILFE FOR KIDS in Zahlen

Mittags zum KJR 5.045
Bildungs- und Gesundheitsangebote 40.164
Ferienfahrten und Ausfliige 27.600
Gesamt 72.809
Spendeneingang 2017 und Ubertrag aus 2016 255.431
Ubertrag auf 2018 182.622
(davon zweckgebunden fiir laufende und geplante MaBnahmen) rd. 100.000

Der ausgewiesene Ubertrag beinhaltet zu einem groBen Teil zweckgebundene, noch nicht
verwendete Spenden sowie bereits geplante Malinahmen.

Danke im Namen der Kinder und Jugendlichen

Wir bedanken uns bei unseren Forderern, Spenderinnen und Spendern:

Unternehmen

m active spedition gmbh = Enmacc GmbH = Oldenbourg Schulverlag

m AUMA Riester GmbH & Co.KG = EQS Group AG ® Proxora GmbH

m Authensis Aktiengesellschaft = Hhs Siegfried Hirsch GmbH = Quantum Projektentwick-

= BayernLB Team 4231 ® Ira Wilfing lung GmbH

m Boxhorn EDV Bernhard Kommunikation GmbH m Rock Capital Real Estate
Boxhorn = Juwelier m Ter Mer Steinmeister +

= Blue Summit Media GmbH Carolin Amersdorffer Partner

m Breitenblicher Hirschbeck = Kaufland Dienstleistung = TERTIA Berufsforderung
Architekten GmbH GmbH & Co. KG

m Check24 = KEYLENS GmbH m Thomas Holzapfel Grundbe-

m Clevis GmbH = Knoll sitz Verwaltung GmbH

= djd Deutsche Journalisten- Wohnen GmbH & Co. KG = United Soft Media GmbH
dienste GmbH Andrea Nolle = MSC Software GmbH = WVM Werbung & Vertrieb

= Egon Zehnder = Mtrail Deutschland GmbH Miinchen GmbH

International GmbH = NCAB Group
Germany GmbH



Danke im Namen der Kinder und Jugendlichen

Stiftungen, Vereine, Institutionen

m Blue Knights Germany Vl e.V.

m Theaterjugendring Miinchen

Freundeskreis Dante-Gym-
nasium Minchen

Helmut Unkel
gemeinnitzige Stiftung

Privatpersonen

Alaimo G.u.C

Alker Ridiger

Amer Harald
Andrieu/Wolff von der Sahl
Bachmeier Sabrina
Baehr Astrid

Bauer Claudia
Baumgart-Jena Angelika
Baumgartner Gabriele
Baumgartner Ina

Becker Hans u. Lieselotte
Becker Hannes

Berckey Doris

Biegerl Carolin
Bierhance Dennis

Bolle Bernd-Jost

Boosz Christoph

Botz Claudia
Breitenblicher Eugen
Bronstrup Dr. Uta
Bronstrup Wolfgang
Brombeis Andrea
Bruckner Dr. Dirk
Bultermann Erika
Burkhardt Daniela

Butt Dr. Mark
Dambacher M. u. C.

Katholische Kirchenstiftung
Bruder Klaus

Tchaka

UniCredit Foundation

Dassau Dr. Anette u. Niehaus
Dausch Markus
Dienemann Dr. Dieter
Dietrich Teresa

Dorn Wolfram

Drebinger Stephan
Droste Thomas
Eggebrecht Christine
Ehlert Katrin

Eiba Christine

Einert Tilman

Ellrott Dorothea
Engelhardt Gunter
Englisch Dr. Nicole
Fabrizek Stephan

Fanderl Dieter

Felkl Martin

Fernandez de Barth Vivian
Fischer Petra

Frank Dr. Eva

Friedl Dieter u. Eva

Fuchs Moro

Fuchs Robert

Fuingerlings Peter u. Nieves
Flssel Claudia
Gartner/Wallrat

Gallwas Peter

Geissler Peter u. Monika
Gnadl Frauke

Graulig Johannes
Gschwandtner Michael
Guggenberger Chrstoph
Guttler Martha
Haberland Peter
Hammer Nina

Handke Stephan
Hascher Andreas

Haus Eva

Heilmann Konstantin
Heindl Heiner

Heinlein Bernhard
Heintzschel Chr.
Heinze Alexander
Heinze Marija

Hell Peter

Hentschke Dorothea
Herold Dr. Thomas
Herrmann Maximilian
Hirsch Siegfried
Hoffmeister Gisela
Hofmann Gustavo
Hohenegger Franz
Holoubek Anne
Holzinger Claudia
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Homm Jens-Tibor
Hugel Thomas

Hummel Alois u. Sabine
Jena Matthias

Jugel Christa

Jung Sabine

Kappler Andreas

Kaster Ingrid

Kelkile Johanna
Kerstiens Franziska
Kesberger Sven
Kiermeier Gudrun
Kleinheisterkamp Thomas
Klessinger Walter u. Margit
Kliem Bernd/Werthner
Christina

Kiesling Manuela

Klink Stefanie
Kordowich Sebastian
Korber Tanja

Kosch Dr. Irmgard
Kourtelis Petra u. Petros
Krumsdorf Rolf u. Silvia
Kuchtner Wolfgang
Kunze Monika

Lange Norbert

Laudel Uta

Lauschke Erika

Lechl Robert

Lehmann Birgitta
Lehner Dominic
Leyendecker Johann
Leyendecker Werner
Loibl Franziska

Lucke Dr. Tanja
Luedicke Gulseher
Maier Mario

Malik Salmaan
Malonetz Anja
Mannhardt Robert u. Nicole
Markowsky Dieter

Mayer-Trautmann Barbara
Meder Michael

Metje Dr. Matthias u. Beate
Metzger Joachim

Meyer Ursula

Miehling Karl-Heinz
Motyl Katharina
Mduhlbauer Gabriele
Mdiller Karin

Neuberger Antonie
Nierhoff Claas

Nusser Karl

Oni Ololade Birmote
Orbegozo Kevin

Paesler Helene

Pagacz Stefan u. Gertrud
Paul Alexandra

Peschke Heinz u. Margot
Pfister Jonathan

Piger Dr. Veronika
Plaschka Ingrid

Prade Maria Magdalena
Proske Helga

Putzke Christian
Quedzuweit Susanne
Raiser Johann

Rank Michael

Redinger Gabriele

Reil Hans-Jirgen u. Claudia
Reim Werner u. Helga
Reinicke Selina Clara
Richter Sascha

Ricker Dr. Mathias

Riedel Michael

Rosenow Wolfram u. Ellen
Rottenbach Karsten
Rimmelein Christof
Schaaff Constanze

Schaar Renate

Scheibe Dr. Burghardt
Schilling Klaus u. Annemarie

Schimmer Yvonne
Schmitt Ferdinand
Schon-Rehlen Veronika
Schreiber Tim

Schroers Dr. Elisabeth
Schumacher / Honne
Schumacher Margarete
Schumann Stephan
Schuster Gabriele
Schiitze Nicole
Schwarzmidiller Stephan
Schwartz Alice
Schwermann Edith
Seifried Helmut

Seipelt Jennifer
Sijan-Zivkovic Dunja
Sistig Frank-Marcus
Soltmann Maximilian
Sprung Wolfgang
Stadtherr Simone
Strathmann Beatrix
Thiele Birgitta u. Norbert
Trunzer Stefanie

Ulm Maria

Voitel Susan

Volkel Holger u. Sabine
Votter Birgit

von Stiilpnagel Janno
Wacker Matthias
Walter Cornelia
Waschbuesch Dr. Andreas
Weinberger Herbert
Weitkamp Thomas
Welter Isabelle
Wendling Dr. Jirgen
Wendrich Corinna
Wierer Christine u. Dieter
Winkler Sylvia

Winter Birgit

Zollner Andreas u. Eva









