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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Armut und Reichtum sind zwei Seiten einer Medaille: Die so-
ziale Situation der Menschen in Deutschland polarisiert sich
immer mehr. Der Armuts- und Reichtumsbericht der Bundes-
regierung weist nach, dass sowohl die Armutsbetroffenheit
als auch die Anzahl der reichen Menschen in Deutschland
gestiegen ist. Und gerade Kinder und Jugendliche sind - auch
in Minchen - seit Jahren besonders stark betroffen. Sie trifft
Armut in besonderer Weise, denn vor allem Kinder sind auf
foérderliche Bedingungen des Aufwachsens angewiesen. Eine
Armutslebenslage, insbesondere, wenn sie langer andauert,
sich also verfestigt, bedeutet hdufig schlechtere Bildungschan-
cen und gesundheitliche Beeintrachtigungen. Viele Kinder und
Jugendliche, die in Einrichtungen des KJR sind, leben in Armut
und sind kaum in der Lage, auch nur geringste Eigenbeitrage
fur die (Bildungs-)Angebote in den Einrichtungen aufzubrin-
gen. Hier kann der KJR mit den Spenden aus ,Hilfe fur Kids®
unterstitzen und Desintegration vermeiden. Die Berichte in
diesem K3 veranschaulichen verschiedene Facetten des Pro-
blems und sie lassen erahnen, dass diese Problemlage sich
nicht so schnell &ndern wird. Es ist jetzt schon klar, das ,Hartz
IV die Armut erh6ht hat. Die Perspektiven, auch in Miinchen,
sind also duster.
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Stadtteilcheck auf dem Miunchner Flughafen

Barrierefrei dem Himmel ein Stiick naher

Am 30. November und 1. Dezember 2005 wurde der Flughafen im Erdinger Moos von 33 Madchen und Jungen
der 4a und 4b der Blutenburgschule auf ,Herz und Rampen“ getestet. Die Initiative geht auf eine gemeinsame
Idee von Handicap International und der KJR-Projektstelle ebs zuriick, die sie anlasslich des Europaischen
Jahres der Menschen mit Behinderung in ein fortlaufendes Projekt umgesetzt hatten: Kinder ohne Behin-
derung inspizieren im Rollstuhl, mit Blindenstock und -brille sowie Ohrstdopseln Stadtteile und 6ffentliche
Einrichtungen auf ihre Barrierefreiheit und Behindertenfreundlichkeit hin - wenn méglich in Begleitung von

Altersgenoss/innen mit Behinderung.

»50 habe ich den Leitstreifen fir Blinde
noch nicht genutzt gesehen®, teilte mir
eine sehr freundliche Mitarbeiterin am
Check-In fir Menschen mit Handicap der
Lufthansa im Terminal 2 des Minchner
Flughafens mit.

Die Idee des Flughafenchecks stammte
von Jutta Schneider, der Leiterin des
Spielhauses SophienstraBe, die mich,
Susanne KuBmaul, pddagogische Mit-
arbeiterin der Projektstelle ebs (erleben
- begegnen - solidarisieren) fir diese
Idee sofort begeistern konnte.

Also machten wir uns im Sommer an
die Planung dieser Aktion, die an die
Erfahrungen des Stadtteilchecks am
Hauptbahnhof (2004) anknupfen sollte.
Bei der Flughafen Minchen GmbH fan-
den wir in Peter Petz einen freundlichen
Unterstitzer. Er ermdglichte uns, dass
wir die Aktion im 6ffentlichen Bereich der
Terminals 1 und 2 offiziell durchfihren
konnten.

Um 9 Uhr trafen sich die Pddagoginnen
des KJR mit den Schiiler/innen und de-
ren Lehrerinnen. Die Kinder schllipften
in die Rollen von Menschen, die einen
Rollstuhl brauchen, die blind sind und
nichts héren kénnen. Diese Dreierteams
erhielten einen Fragebogen, mit dem sie
verschiedene Bereiche in den beiden
Terminals unter die Lupe nahmen.

So wurden Wege, Geschafte, Einrichtun-
gen - wie Telefonzellen, Toiletten, Inter-
netspots u.a. - auf ihre Barrierefreiheit
getestet, ebenso naturlich die Barriere-
freiheit in den Képfen der Kontaktperso-
nen, also des Flughafenpersonals und
der Passagiere. Dazu kamen noch die
eigenen neuen Erfahrungen, plétzlich
eine Person mit einem Handicap zu sein.
Die Kinder kamen in eine ganz neue
Gefuhlswelt, z.B. wurde die Dunkelheit
mit Angst erlebt, aber auch das Starren
der Leute setzte dem einen oder der
anderen zu.

Das teilweise mulmige Gefluhl konn-
te dann aber doch nach kurzer Zeit
Uberwunden werden. Der Ehrgeiz aller
Teilnehmenden wurde geweckt. Es gab
Kinder, die sich so intensiv in ihre neue
Situation hineinversetzten, dass sie auch
blind auf die Toilette gingen, assistiert
von ihrem gehdrlosen Partner.

Wirklich schlechte Erfahrungen gab es
nur ganz wenige, so liefen einige eilige
Passagiere einer blinden Schilerin mit-

Larfihumny

ten in ihren Blindenstock, einige regten
sich flrchterlich auf, dass sie kurz in der
Drehtur warten mussten. Auch bei den
Last-Minute-Schaltern gab es eine nicht
allzu freundliche Reaktion.

Aber auch genau gegenteilige Reaktio-
nen. So stieBen wir bei vielen Mitarbei-
tenden auf reges Interesse. Sie wollten
wissen, was wir da machten und fanden
diese Aktion sehr positiv. Eine nette Mit-
arbeiterin an der Information im Terminal
1 suchte fast flinf Minuten nach dem
Schreibtelefon fur gehdrlose Menschen,
die Mitarbeiterin am Check-in fiir ,disab-
led persons” in Terminal 2 erklarte uns
genau, wie Menschen mit Handicap zu
ihrem Flugzeug gelangen.

Eine Gruppe schaffte es sogar bis hinter
die Sicherheitskontrolle. Der junge Mann
im Rollstuhl wurde von der Security
gefragt, ob er denn aufstehen kdénne.
Nachdem er dies konsequent vernein-
te, wurde er sehr behutsam im Sitzen
abgetastet.

Dass er es mit seinem Rolli zwar in das
Behinderten-WC selbst hinein schaffte,
aber Uber die Hilfe von einem vorbeige-
henden Mann dankbar war, der ihm die
Tur aufmachte, so dass er wieder hinaus

konnte und nicht dort Gibernachten muss-
te, zeigt eine der wenigen Schwachstel-
len, die von den Kindern wahrend der
zweitagigen Aktion entdeckt wurden.
Vor allem im Terminal 1 waren die
Info- und Check-In-Schalter manchmal
so hoch, dass die Kinder alleine nicht
zurechtkamen. In Terminal 2 sind die
Schalter zwar so geplant und gebaut
worden, dass auch Rollstuhlgéste keine
Problemne haben sollen, aber auch dort
waren in manchen Geschaften die Tresen
zu hoch fur die Kinder. Brailleschrift gibt
es ebenfalls vor allem im Terminal 2, aber
auch dort noch nicht in ausreichendem
MaBe. Im Terminal 1 hat ein blinder
Mensch ohne Begleitung erhebliche
Schwierigkeiten, sich zurechtzufinden.
Insgesamt aber wurde der Flughafen
recht positiv bewertet. Die Menschen
waren meist sehr nett und die vorhan-
denen Barrieren konnten mit Hilfe der
umstehenden und begleitenden Perso-
nen tGberwunden werden.

Susanne KuBmaul
Projektstelle ,,ebs”
far junge Leute mit Behinderung, KJR




Integratives Kinderfest

Wir verzaubern die Welt!

»Schoén, wenn auch noch coole Jugendliche von Marchenerzahlern verzaubert werden kénnen“, fanden
die Mitarbeiterinnen des Jugendtreffpunkt MaBmannbergl, als sie beim Kinderfest anlédsslich des Welt-
tags der Menschen mit Behinderung die andéchtig lauschenden Jugendlichen im Publikum entdeckten.

Bei der Veranstaltung am 2. Dezember
2005 - organisiert von der KJR-Pro-
jektstelle ebs, der Kinderbeauftragten
und verschiedenen Einrichtungen - war
ein buntes Programm geboten, durch
das die beiden ,Commedia dell’Arte“-
Clowns Giangurgolo und Pulcinella
fuhrten. Sie begruBten den Schirmherrn
Oswald Utz, den Behindertenbeauftrag-
ten der Landeshauptstadt Miinchen,
der als Dankeschon fur sein Erscheinen
prompt einen Regenschirm verliehen
bekam. Auch der Abteilungsleiterin
Inge Kreipe wurde recht herzlich ge-
dankt, die durch ihr Engagement den
Anstof3 gegeben hatte, das Kinderfest
dieses Jahr auf jeden Fall durchzuflh-

ren, wenn auch nicht in ganz so groBem
Rahmen wie 2004 zusammen mit der
Behindertenbeauftragten des Bayeri-
schen Staatsministeriums.

Heraus kam eine schéne Feier, in der
sich alle - GroB3 und Klein, mit und
ohne Handicap - kdstlich amusierten.
Der frechste Jugendliche wurde vom
Zauberer André Linoge, Kiunstler mit
autistischem Handicap; mit Schwertern
durchbohrt - natirlich hat er die Show
Uberlebt! - und Renate GroB3 und Oliver
Ziegler verzauberten vor allem die klei-
nen Besucherinnen und Besucher mit
ihrem poetischen Mérchen Solaria.

Am Ende der Veranstaltung prasentier-
ten kleine Géaste sich als phantasie-

4000 Euro fur Kinder- und Jugendtreff

Motorola unterstiitzt Gome

volle Gestalten, in die sie sich in der
Schminklounge verwandelt hatten.

Am Ende waren alle duBerst zufrieden
Uber eine gelungene Premiere. Dan-
ke noch mal an alle Kolleginnen und
Kollegen aus dem Spielhaus Sophien-
straBe, dem SBZ Sendling, dem ABIX,
dem Kindertreff AKKU, dem Kindertreff
Bogenhausen, der Kinderbeauftragten,
dem Jugendtreff MaBmannbergl und den
Praktikantinnen von ebs fir ihre tolle
Unterstitzung bei der Organisation und
dem Rahmenprogramm.

Susanne KuBmaul
Projektstelle ,,ebs”
far junge Leute mit Behinderung, KUR

In

Im Rahmen einer selbst organisierten
Weihnachtstombola sammelten Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter von Motorola
2000 Euro. Die Preise fir diese Aktion
hatten Lieferanten und die Belegschaft
gestiftet. Die Geschéaftsfuhrung von
Motorola verdoppelte den gesammelten
Betrag. Die Unterstiitzung Neuperlacher
Kinder hat bei Motorola in Neubiberg
Tradition. Seit Jahren hilft die Motorola-
Belegschaft Kindern und Jugendlichen
bei der Freizeitgestaltung nach der
Schule.

Im Januar erhielt das Freizeitforum Come
In deshalb einen Scheck in Héhe von
4000 Euro.

Wir sagen Danke.



Entdecken, basteln und kochen rund um die Natur

Drinnen und drauf3en im Herbst

Von Ende September bis Ende Oktober 2005 konnten Kinder von 6 bis 13 Jahren mit und ohne
Behinderungen an je zwei Nachmittagen pro Woche ein vielfdltiges Spiel- und Aktionsprogramm zum
Thema Natur im Herbst ,,drinnen und drauBen“ erleben. Veranstaltet wurde das offene Spielprojekt
vom Kinder- und Jugendtreff Milbertshofen ,Tasso“ zusammen mit der Projektstelle ,ebs* (erleben

- begegnen - solidarisieren) im Rahmen von ,Roll On“ - dem Programm des KJR Miinchen-Stadt zu
integrativen Freizeitangeboten - und in Kooperation mit der Stadtbibliothek Milbertshofen.

DrauBen waren die Kinder bei stets
schdénem Wetter als Forscher unterwegs.
Mit taglich wechselnden Forscherauf-
tragen - z.B. ,Wie viele Linden wachsen
in unserem Garten?“ oder ,Sammle die
Farben des Herbstes und klebe sie auf
die Palette!“ - erkundeten sie die herbst-
liche Natur im Umfeld der Einrichtung.
Bei unserem Naturerlebnisnachmittag
zum Thema Tiere, Pflanzen und Samen
im Herbst mit dem Bund Naturschutz im
Hartlholz an der Panzerwiese hatten alle
groBen SpaB bei verschiedenen Natur-
erfahrungsspielen.

Drinnen in der Werkstatt wurden herbst-
liche Materialien verarbeitet. Wir bauten
eine Pflanzenpresse, pressten die ge-
sammelten Blatter und probierten aus,
was man damit alles machen kann. So
entstanden viele originelle Drucke und
Rubbelbilder in Frottage-Technik. AuBer-
dem bauten wir ein groBes Mobile und
Herbst-Rahmenbilder. Unser gréBtes
Werk war der gemeinsam gebaute ,Wald-
geist Tadeus”. Auch die Beitrage fur das
,Drinnen und drauBen“-Heft flir Kinder
Uber das Projekt mit Forscherauftragen,
Rezepten, Naturerfahrungsspielen und
Bastelideen wurden in der Werkstatt
gestaltet.

In unserer Kiiche bereiteten wir gesun-
des und leckeres Essen aus Baum- und
Feldfrichten der Herbstmonate zu. Auf
dem Speiseplan standen z.B. Kartoffel-
brei mit Karottengemuse, Kirbissuppe
und Apfelmus.

Am Ende wurde natirlich gefeiert. Beim
gut besuchten Abschlussfest konnten
Kinder ihre persdénliche Naturschéatze-

Sammeltasche bedrucken. Ein groBes
Bild mit vielen verschiedenen Waldgeis-
tern entstand als Gemeinschaftsarbeit.
Renate Pfeifer von der Stadtbibliothek
Milbertshofen flhrte ein Quiz zum Thema
Natur in der Stadt durch. Bei strahlendem
Herbstwetter weihte Sylvia Schlund von
ebs unsere Naturskulptur ,Waldgeist
Tadeus* ein. AbschlieBend Uberreichten
Kinder unser ,Drinnen und drauBen“-Heft
an Renate Pfeifer. Bis Ende November
war es in der Stadtbibliothek Milberts-
hofen zu bewundern.

Das Projektangebot wurde von den Kin-
dern begeistert angenommen. Dies zeigt,

-

Der WeiBBblaue Bumerang sorgte in der
Adventszeit flr strahlende Kinderaugen.
Das Kinderhaus Harthof, das Kinderhaus
Wolkerweg und der Kindergarten ,Die
Clubmé&use” bekamen je einen Advents-
kalender fur die Einrichtung. Mal ein
Buch, neue Bastelscheren, Tischtennis-
balle oder ein neues Spiel - jeden Tag
gab es eine andere Uberraschung. Im
Morgenkreis der Clubmause durften alle
Kinder mit verschlossenen Augen einen
Legostein ziehen. In dem Sack waren
viele gelbe, aber nur ein roter Stein. Der,
der den roten Stein erwischt hat, durfte
das Gruppengeschenk 6ffnen.

Adventskalender fiir Kids

dass Naturerfahrung und der kreative
Umgang mit Naturmaterialien sehr be-
liebt sind. Besonders erfreulich war, dass
mehrere Gruppen der Stiftung Pfennig-
parade sowohl an Projektnachmittagen
als auch am Abschlussfest teilnahmen.
Die Kids genossen die Bewegungsmog-
lichkeiten in unserer Einrichtung und
bekundeten Interesse, auch so einmal
zum offenen Treff vorbeizuschauen. Sie
sind herzlich eingeladen!

Gabriele Hafner
Kinder- und Jugendtreff
Milbertshofen , Tasso“, KJR




Fachtagung

Rechisextremismus hei Jugendlichen

Was treibt Jugendliche in die Arme rechtsextremer Gruppierungen? Gibt es dafiir eindeutige und schliissige
Thesen? Sind es vor allem die gesellschaftlichen Verlierer — Jugendliche ohne Ausbildung, junge Menschen
ohne Job und ohne Perspektive - die den rechten Meinungsmachern auf den Leim gehen?

Am Ende des Fachtages ,,Rechtsextremis-
mus bei Jugendlichen® mit finf Vortragen
und nach zahlreichen Riickfragen scheint
eines festzustehen: Welches Erklarungs-
muster man auch heranzieht, es greift
meistens zu kurz, weil jedes auf seine
Weise zu pauschal ist, wie Professor Kurt
Moeller von der Fachhochschule Esslin-
gen betonte. Sicherlich gibt es Indizien,
die auf eine mehr oder weniger starke
Affinitat zur rechten Szene schlieen las-
sen: Schlechte oder gar nicht vorhandene
gesellschaftliche Integration, personliche
Frustration, die in Aggression umschlagt,
drohender sozialer Abstieg.

Doch all diese Indizien seien zu sehr an
der Oberflache angesiedelt, urteilte Mo-
eller und pladierte deshalb flr intensive
»liefenbohrungen®, um dem Phanomen
auf die Spur zu kommen. Viele Ursachen
lieBen sich im Familienbereich finden
und in der Schule, der der Bezug zum
eigenen Leben fehlt: ,Viele Jugendliche
haben das Gefihl, die leistungszen-
trierte Schule hangt sie und ihr Leben
regelrecht ab.“ Die Institution, in der
man angeblich firs Leben lernen soll,
werde nicht aufbauend, sondern ,selbst-
wertverletzend” erlebt und deshalb ab-
gelehnt. Dazu komme, dass viele Véater
als Partner fur Problembesprechungen
ausfielen und Autoritdten deshalb in
Cliguen gesucht wirden.

Moeller forderte deshalb eine ge-
schlechtsreflektierende Jungenarbeit
und eine spezielle Jungenférderung in
der Schule. ,Gerade die Jungs fallen
dort als Stérer und Sitzenbleiber auf”
und seien dann anfalliger fir rechte
Gedanken. Wichtig sei es, verbale Kon-
fliktbewaltigung, Affektkontrolle und
Verantwortungsibernahme zu trainieren,
um die eingeschrankte Kompetenz der
Lebensbewéltigung zu verbessern.

Ahnliches konstatierte auch Professor
Klaus Weber von der Fachhochschule
Minchen: ,Grenzlberschreitungen®
geben Jugendlichen den Thrill, um das
zu erleben, was sie sonst eben nicht
mehr erleben kénnen. Angesichts von
allgemeinen Einsparungen misse man
sich nicht wundern, dass in den Regio-
nen, in denen der Rotstift am starksten
regiert, auch eine deutlich gestiegene
Gewaltbereitschaft zu konstatieren ist.
Weber wortlich: ,Ich wundere mich nicht
Uber die rechte Gewalt, sondern dariber,
dass nicht noch mehr passiert.”

Robert Bihler vom Bayerischen Landes-
amt fur Verfassungsschutz wies darauf
hin, dass im Freistaat derzeit rund 6.300
Personen im rechtsextremen Bereich
politisch aktiv sind, bundesweit liegt die
Zahl bei rund 40.000. Drei bis funf Pro-
zent der Bevdlkerung hétten ein rechts-
extremistisches Weltbild, latent wiirden
sogar zwischen zehn und zwanzig Pro-
zent diese Haltung vertreten. Aufgabe
des Verfassungsschutzes sei es jedoch
nicht, Gesinnungen zu Uberprifen, son-
dern Straftater zu observieren.

Kritik duBerte der Verfassungsschitzer
an der oft ,hektischen, kurzfristigen
und nervésen® Berichterstattung in den
Medien. Auch die Rede davon, dass
sich ,Deutschland in der Krise“ befin-
de, beférdert nach Bihlers Analyse die
Sache der Rechten: ,Die prahlen dann
damit, dass sie das abstellen wollen.”
Interessant seien rechte Organisationen
fir Jugendliche auch deshalb, weil man
relativ schnell Karriere machen kann und
Geld — etwa Uber den Vertrieb von CDs
und Musik-Kassetten.

Dierk Borstel vom Zentrum fur demokra-
tische Kultur und vom Aussteigerprojekt

~exit* berichtete vom ,Alltagsrassismus”
in einem mecklenburgischen Dorf, das
von kleinférmigen nationalsozialistischen
Kulturangeboten regelrecht durchzogen
war. Stets gehe es den Rechten darum,
den ,Kampf um die Képfe“ zu gewinnen.
Ihre Strategie, so Borstel, sei denkbar
einfach: ,Wenn die Ideen in den Képfen
verankert sind, kommt der politische
Erfolg von allein.“ Stark werde rechts-
extreme Gesinnung immer da, wo ein
Machtvakuum existiere. ,Die setzen sich
da drauf und dann kann man von der
Demokratie Abschied nehmen.”

Waren sich die ersten vier Referenten
dariber einig, dass rechtsextremes
Verhalten vor allem ein Ph&dnomen bei
mannlichen Jugendlichen ist, so wies
Michaela Kéttig von der Universitat Got-
tingen darauf hin, dass Méadchen und
Frauen in der gesamten Diskussion zu
wenig wahrgenommen wirden. Immerhin
stellten sie einen Anteil von 30 Prozent
in den Skinhead-Gruppen und seien mit
20 Prozent in den Parteifunktionen ver-
treten. Tendenz jeweils steigend.

Ein ,eindeutiges rechtes Frauenbild” sei
dagegen nicht auszumachen: ,Madchen
und Frauen decken alle Frauenbilder
ab, die es auch gesamtgesellschaftlich
gibt.”

Das weibliche Gefahrdungspotential im
rechten Spektrum wiirde jedoch oft tiber-
sehen, kritisierte die Wissenschaftlerin.
Beteiligung von Frauen an rechtsextre-
men Straftaten wirden ,eher bagatel-
lisiert und auch nicht verfolgt.“ Diese
Unauffélligkeit werde jedoch geschickt
ausgenutzt: Frauen mieten fir rechte
Veranstaltungen oft RAume an, eréffnen
Konten oder sind im Internet aktiv.

Und: Frauen, die rechtem Gedankengut
anhangen, steuern nach Koéttigs Beob-
achtungen offenbar gezielt Berufe im Er-
ziehungsbereich an, etwa als Kindergart-
nerinnen. ,Die fihlen sich keineswegs als
Looser, sondern wollen ihre Gesinnung
schon den Kleinsten einimpfen.” In der
Hoffnung, dass sie dann in den nachsten
Generation als Sieger dastehen. lhr Fa-
zit: ,\Wir diirfen uns Rechte nicht mehr nur
als prligelnde und saufende Glatzkdpfe
vorstellen, sondern als intelligente und
klar planende Menschen.”

Keine beruhigende Vorstellung.

Klaus Honigschnabel



Nikolausfeier des ,WeiBblauen Bumerang“

Morgen, Kinder, wird‘s was geben ...

Am 6. Dezember 2005 waren 110 Kinder aus drei KJR-Einrichtungen - ’s Diilfer am Hasenbergl,
SBZ Sendling und Abenteuerspielplatz Hasenbergl - sowie aus den Unterkunftsanlagen am Rosa-
Luxemburg-Platz und Alvenizentrum zur Nikolausfeier des ,,WeiBblauen Bumerang” im ,Alten Wirt*

in Thalkirchen eingeladen.

In der mit viel Tannengriin, Nikolausen
und anderen weihnachtlichen Dekora-
tionsartikeln liebevoll geschmickten
Gaststube und den schdén gedeckten
Tischen fihlten sich die Kinder sofort
wohl. Erwin Ritthaler vom ,WeiBBblauen
Bumerang“ schenkte hdéchstpersénlich
am Tresen die Getranke flr die Kinder
aus, und die Wartezeit auf den Nikolaus
wurde mit belegten Semmeln, Nissen,
Stollen und den Getranken Uberbrickt.
Die Stimmung unter den Kindern war
ausgelassen und wurde zunehmend
unruhiger, mischte sich doch unter die
Vorfreude auf den Nikolaus auch ein
bisschen Skepsis mit ein, zumal bekannt
war, dass der Nikolaus mit dem goldenen
Buch kommen und daraus Uber einige
Kinder etwas vorlesen wollte. Als es laut
und heftig an der Ture polterte, wurde
es still. 110 Augenpaare richteten sich

Zahlreiche Kolleginnen und Kollegen des
KJR nahmen Anfang Januar Abschied
von Beate Guttenberger. Sie war Uber
35 Jahre lang beim Kreisjugendring
Minchen-Stadt als Jugendbetreuerin
und Fachkraft fir Heimerziehung be-
schaftigt. lhre erste Aufgabe fand sie
1967 im Freizeitheim ,Frauenholz® in
Mianchner Norden im Hasenbergl, wo sie
1973 Heimleiterin wurde. 1979 wechselte
Beate Guttenberger als Leiterin in die
Jugendfreizeitstatte in Moosach, wo sie
bis zu ihrer Verrentung im Jahr 2003
tatig war.

Beate Guttenberger hat es als engagier-
te Padagogin mit vielen handwerklichen
Féahigkeiten immer verstanden, Kinder
und Jugendliche, die oftmals aus schwie-
rigen Familienverhéltnissen kamen, zu
begeistern.

So hat sie mit ihnen z.B. in Moosach ein-
mal im Jahr das Haus in Eigeninitiative
komplett renoviert und neu ausgestattet.
Ob es um schreinerische, elektrische
oder Malerarbeit ging, sie wusste sich

gespannt auf die Tur, aus der ein richti-
ger Nikolaus mit Rauschebart, weiBem
Haar, roter Kleidung, einer Rute und
dem goldenen Buch trat und die Kinder
begriBte. ,Ruhe”, befahl der Nikolaus
und setzte sich auf einen Stuhl. Es wurde
mucksmauschenstill im Raum. ,Dominik
vortreten®, sprach der Nikolaus und
Dominik ging etwas zdgerlich auf den
Nikolaus zu. ,N&her herankommen®, sag-
te der Nikolaus. ,Was lese ich hier? Du
hast oft keine Lust deine Hausaufgaben
zu machen? Du ligst den Papa ab und
zu an? Das will ich nachstes Jahr nicht
mehr héren! Aber du kimmerst dich gut
um deine Meerschweinchen! Prima! Du
gehst auch fleiBig zum FuBballtraining
und hilfst deiner Mama. Sehr schén!“. Mit
einer gut gefillten Weihnachtstlte durfte
Dominik wieder an seinen Platz gehen.
Auch andere Kinder erfuhren vom Niko-

Nachtjyf

-

zu helfen und konnte diese Fahigkeiten
weitervermitteln.

Diese Arbeit hat bei den Kindern und
Jugendlichen bleibende Lernerfahrungen
bewirkt. Bei der wissenschaftlichen Un-
tersuchung der Munchner Freizeitstatten
(IPP-Studie) durch das Stadtjugendamt
haben ehemalige Besucher des Freizeit-
heims Moosach in Interviews angege-
ben, dass sie durch die handwerklichen

laus, was sie Ubers Jahr gut und schlecht
gemacht hatten. Der Nikolaus schaute
sich eine Tanzvorfuhrung der Buben des
Projekts ,Freudentanz“ an und musste
danach schnell weiter, hatte er doch an
diesem Tag noch viel Arbeit. Er musste ja
noch zahllose andere Kinder besuchen.
Erika Hennig, Kinderbeauftragte des KJR
schminkte die Kinder, und am Ende der
Veranstaltung gingen Prinzessinnen, In-
derinnen und Engelchen freudestrahlend
nach Hause.

Vielen Dank an den ,WeiBBblauen Bu-
merang“ und an die Sponsoren, die sich
an dieser Aktion beteiligt haben: Fa.
Lempetzeder/Steingraber, Fa. Gessler,
Dr. Schratzlseer, Fa. Lowenbrau und die
Fa. Bauer/Wasserburg.

Ulrike Himmerle, ’s Dulfer, KUR

Arbeiten bei der jéhrlichen Renovierung
des Freizeitheims viel fur ihr spateres
Leben, vor allem fur die Berufswahl,
gelernt haben.

Beate Guttenberger war auch eine der
ersten im Kreisjugendring, die damals
mit der sogenannten ,Ausléanderarbeit”
begonnen hat. In besonderen Program-
men, Seminaren und Gruppenstunden
hat sie schon sehr friih begonnen, sich
erfolgreich fir die Integration von aus-
landischen Kindern und Jugendlichen
einzusetzen. Eine Aufgabe, die den KJR
auch heute noch sehr stark beschéftigt.

Im Personalrat des Kreisjugendrings hat
sich Beate Guttenberger uber sehr viele
Jahre hinweg erfolgreich fir die Rechte
und Arbeitsbedingungen ihrer Kollegin-
nen und Kollegen engagiert.

Wir danken Beate Guttenberger fir ihren
jahrzehntelangen Einsatz fir die Kinder
und Jugendlichen im Minchner Norden.
Wir werden ihr ein ehrendes Andenken
bewahren.



Ergebnisse der 1. Kinderrechtewahl

Miinchen hat gewahit

»Das Ergebnis der Kinderrechtewahl hat uns alle iiberrascht - und einmal mehr gezeigt, dass Kinder eine
ganz eigene Perspektive haben auf die Dinge, die ihnen wichtig sind“, fasst Jana Fradrich, Kinderbeauf-
tragte der Landeshauptstadt Miinchen, den Ausgang der 1. Miinchner Kinderrechtewahl zusammen. Ein
Jahr lang hatten Miinchner Madchen und Buben von 6 bis 17 Jahren Gelegenheit, aus den wichtigsten 10
Grundrechten der ,,UN-Konvention iiber die Rechte des Kindes“ (UNK) die Rechte auszuwahlen, die ihnen
persénlich am wichtigsten sind und fiir die in unserer Stadt der gr6B8te Handlungsbedarf besteht.

Auf Platz 1 steht das Recht auf Ge-
sundheit (14,6 Prozent gesamt), dicht
gefolgt vom Recht auf Spiel, Freizeit und
Ruhe (14,3 Prozent gesamt). An dritter
Stelle steht - und das ist die wirkliche
Uberraschung - das Recht auf elterliche
Fursorge (12,3 Prozent gesamt).

Nicht alle haben gewahlt, aber sehr viele
sich Uber Kinderrechte informiert

An der 1. Minchner Kinderrechtewahl
(September 2004 bis Sep-
tember 2005) haben sich
rund 3000 M&dchen und
Jungen im Alter zwischen
6 und 17 Jahren beteiligt.
Der Schwerpunkt lag bei
10,5 Jahren. Aus den 10
Grundrechten konnten sich
die Madchen und Jungen
jeweils die drei wichtigsten
Rechte fir sich persdnlich
sowie die drei wichtigsten
Rechte fiir Kinder in ande-
ren Landern auswahlen.

Fragt man Minchner Jun-
gen und Mé&dchen, welche
Rechte sie sich fur Kinder
in anderen Landern ver-
bessert wiinschen, so er-
gibt sich folgende Rangfol-
ge: Das Recht auf Schutz
im Krieg und auf der Flucht
(20,5 Prozent), das Recht
auf Gesundheit (17,8 Pro-
zent), das Recht auf Bil-
dung (13,2 Prozent) sowie
das Recht auf Schutz vor
Ausbeutung und Gewalt
(11,1 Prozent).

Welche Rechte sind
wichtig und stehen
nicht in der Kinder-
rechtskonvention
Neben den Kinderrech-
ten, die in der ,UN-Kon-
vention Uber die Rechte des Kindes"
festgeschrieben sind, winschen sich
die Minchner Madchen und Jungen vor
allem ein Recht auf eigene Freunde und
darauf, diese selbst auswahlen zu dir-
fen, ein Recht auf Freiheit, ein Recht,
wahlen zu dirfen, in der Politik mitre-
den zu dirfen, auf Selbstbestimmung
und freie Entscheidung, ein Recht auf
Taschengeld sowie gutes und sauberes
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Essen und Trinken (jeweils mehr als 10
Nennungen). Aber auch Aussagen wie,
langere Ferien, Frieden, keine Zigaretten
und Drogen, ein Recht auf Leben sowie
sKeine Erpressungen, kein Zwang, keine
Uberfalle“ lassen sich haufiger finden.

Unterschiede zwischen Jungen und
Madchen sowie Altersstufen

Die Ergebnisse der 1. MUnchner Kinder-
rechtewahl wurden daruber hinaus auf

--. Lardas hduptsiadt
X Manchen

Wahlschein

1. Miinchner Kinderrechte-Wahl

das Alter und das Geschlecht untersucht.
Interessant ist, dass sich bei den é&lteren
Kindern und Jugendlichen deutliche Un-
terschiede zum Durchschnitt ausmachen
lassen. So sehen beispielsweise Jungen
durchgehend vom Schuleintritt bis zum
Alter von 14 oder 15 Jahren flr das Recht
auf Spiel, Freizeit und Ruhe besonderen
Verbesserungsbedarf. Bei Madchen
gibt es groéBere Schwankungsbreiten.

Grundschilerinnen sehen fir das Recht
auf Gesundheit (fast gleichauf mit dem
Recht auf Spiel, Freizeit und Ruhe) den
gréBten Handlungsbedarf, wéhrend
die alteren Méadchen insbesondere das
Recht auf Bildung und das Recht auf
Gleichheit verbessert sehen wollen.
Jungen sehen mit zunehmendem Alter
Handlungsbedarf beim Recht auf Mei-
nungsauBerung, Information und Gehor.
Und bei beiden Geschlechtern nimmt
das Recht auf Privatspha-
re sowie auf Schutz vor
Ausbeutung und Gewalt
mit zunehmendem Alter
deutlich eine wichtigere
Rolle ein.

Nach der Wahl beginnt
die Umsetzung

Und wie geht es mit den
Kinderrechten in Miinchen
weiter? Mit einem einstim-
migen Beschluss der Voll-
versammlung hat die Lan-
deshauptstadt Minchen
2001 die Kinderrechte der
UN-Kinderrechtskonventi-
on ausdricklich anerkannt
und sich verpflichtet, sie im
Rahmen der kommunalen
Zustandigkeiten bestmdg-
lich umzusetzen. AuBer-
dem hat sich gezeigt, dass
das sehr sperrige und abs-
trakte Thema ,Kinderrech-
te“ nicht mit einer groBen
Kampagne zu erledigen
ist. Deshalb werden auch
weiterhin fiir Interessierte
Materialien kostenlos an-
geboten. Ebenso die mo-
bilen Kinderrechte-Wahl-
lokale, weil sie besonders
gut geeignet sind, die Kin-
derrechte fiir Madchen und
Jungen in der Stadt ganz
unmittelbar und spielerisch
erfahrbar zu machen.

Weitere Infos

Biro der Kinderbeauftragten der Lan-
deshauptstadt Minchen, Sozialrefe-
rat/Stadtjugendamt, PrielmayerstraBe 1
(Elisenhof), 80335 Miinchen, Tel. 233-
49555, Fax 233-49541, E-Mail: kinder-
beauftragte.soz@muenchen.de, www.
muenchen.de/kinderbeauftragte



Definitionen und Statistiken

Armut in Deutschiand

Kaum ein gesellschaftliches Phanomen (oder Problem) ist in Deutschland so umstritten wie
Armut. Das liegt zum einen daran, dass es fiir viele Menschen in einem so relativ reichen Land
wie Deutschland nur schwer vorstellbar ist, dass Menschen in Armut leben. Und es liegt zum
anderen daran, dass es liberaus schwierig ist, die Lebenslage zu beschreiben, die man mit
Armut bezeichnen kann, Armut also zu definieren.

Armut in dem Sinne, dass Menschen nicht
nur nach Qualitdt, sondern auch nach
Quantitat nicht ausreichend zu essen
haben, sich nicht kleiden kénnen und kein
Zuhause haben, ist in Deutschland in der
Tat kaum vorhanden. Aber das ,kaum“
bedeutet eben schon, dass es diese ab-
solute Armut auch in Deutschland gibt:
auf Wohnungs- und Obdachlose trifft
die Beschreibung absoluter Armut zu.
Im 2. Armuts- und Reichtumsbericht der
Bundesregierung sind sie als Betroffene
Lextremer Armut” beschrieben. Eine ,,0b-
jektive” Definition von Armut gibt es aber
nicht und kann es nicht geben. Selbst
die obige Definition von absoluter Armut
ist eine Setzung (Hunger, Wohnungslo-
sigkeit). Armut zu definieren, bedeutet
immer, ein Werturteil zu féallen und eine
Relation (weniger als...) und Indikatoren
zu benennen, die uns sagen, worin sich
Armut ausdruckt. Dies ist der Hintergrund
daflr, dass es zwar mittlerweile eine
ganze Reihe von Armuts-Studien gibt,
diese aber untereinander nur schwer
vergleichbar sind, weil fastimmer andere
Relationen/Indikatoren benutzt werden.

Aber egal, wie jeweils Armut in den vor-
liegenden Studien gemessen wird, so
scheint es doch - in aller Vorsicht - so
zu sein, dass die Armutsbetroffenheit
in Deutschland in den letzten Jahren
wiederum gestiegen ist.

1.In der UNICEF-Vergleichsstudie ,,Child
Poverty in Rich Countries 2005“, die
ergdnzt wird durch eine Teilstudie fur
Deutschland - erstellt vom Rheinisch-
Westfélischen Institut fir Wirtschaftsfor-

schung (RWI), Essen - gilt eine Familie als
arm, wenn sie mit weniger als 50 Prozent
des Durchschnittseinkommens eines
Landes auskommen muss. Nach dieser
Definition betragt die relative Kinderarmut
in Deutschland 10,2 Prozent aller unter
18-Jéhrigen, dies sind 1,5 Millionen Kin-
der und Jugendliche. Deutschland liegt
mit dieser relativen Armutsbetroffenheit
etwa im Mittelfeld. Deutlich weniger ar-
mutsbetroffene Kinder und Jugendliche
gibt es in den skandinavischen Landern
(D&nemark, Finnland, Norwegen und
Schweden unter 5 Prozent), deutlich viel
mehr gibt es in den USA (21,9 Prozent
Kinder und Jugendliche, die von Armut
betroffen sind!) und beim Spitzenreiter
Mexico, wo 27,7 Prozent der unter 18-
Jéhrigen in relativer Armut leben. Spit-
zenreiter ist Deutschland allerdings bei
den Zuwachszahlen: In Deutschland ist
die relative Kinderarmut seit 1990 starker
gestiegen als in den meisten anderen
Industrienationen, néamlich um 2,7 Pro-
zent, und damit liegt Deutschland, was
den Zuwachs angeht, im internationalen
Vergleich auf Platz 18 von 24 Industrie-
staaten. Der héchste Anstieg wurde in
Polen registriert (4,3 Prozent).

2. Auf 1,5 Millionen Kinder in Deutsch-
land, die auf Sozialhilfe, Sozialgeld
nach dem SGB Il oder Kinderzuschlage
auf Sozialhilfeniveau angewiesen sind,
kommt die Studie des Paritatischen Wohl-
fahrtsverbandes (DPWV) ,Zu wenig fir
zu viele — Kinder und Hartz IV: eine erste
Bilanz der Auswirkungen des SGB II“.
Unter Berlcksichtigung der Dunkelziffer

geht der DPWYV sogar von 1,7 Millionen
Kindern aus, das sind 14,2 Prozent... ,je-
des 7. Kind in Deutschland, das von der
Einkommenssituation her abgehéngt und
ausgegrenzt ist.“ Die Zahlen zwischen
Ost und West differieren erheblich. Die
Kinderarmutsquote nach diesem Konzept
betragt in Westdeutschland 12,4 Prozent,
in Ostdeutschland 23,7 Prozent. Es ist zu
beachten, dass der DPWYV das Sozialhil-
feniveau als Armut bezeichnet, weil es
snicht mehr ausreicht, um tatsachlich noch
das so genannte soziokulturelle Existenz-
minimum sicherzustellen“ — ein weiterer
Zugang zum Thema Armut, der sich von
der OECD-Definition unterscheidet und
natlrlich zu anderen Zahlen kommt. Da
der DPWYV den Bezug von Sozialgeld als
Armutslebenslage bezeichnet, ist die For-
derung folgerichtig, die Satze anzuheben
und die Méglichkeit zu schaffen, einmali-
ge Leistungen (z.B. Erstschulausstattung)
wieder einzufldhren.

3. Der 2. Armuts- und Reichtumsbericht
der Bundesregierung bedient sich ver-
schiedener Konzepte zur Messung von
Armut: Das Konzept der Lebenschancen
von Amartya Senn, das Lebenslagen-
konzept, das Lebensstandardkonzept
(1) sowie das Konzept der Einkommens-
armut. Die Hohe des Einkommens kann
jedoch als zentraler Indikator fiir den
Lebensstandard oder die Lebensqualitat
gelten. ,Auch wenn Armut eine mehr-
dimensionale, also nicht nur finanzielle
Benachteiligung darstellt, kann von den
verfugbaren finanziellen Mitteln indirekt
darauf geschlossen werden, welches Maf

Armut



an gesellschaftlicher Teilhabe gelingt.”
(a.a.0., S. 6) In der Dimension Einkom-
mensarmut wird eine ,Armutsrisikoquote”
berechnet. Sie bezeichnet den ,Anteil der
Personen in Haushalten, deren bedarfs-
gewichtetes Nettodquivalenzeinkommen
weniger als 60 Prozent des Mittelwertes
(Median) aller Personen betragt“ (a.a.O.,
S. 6). In Deutschland betragt die so er-
rechnete Armutsrisikogrenze 938 Euro.
Diese relative Einkommensarmut hat
zwischen 1998 und 2003 insgesamt von
12,1 auf 13,5 Prozent zugenommen. Im
Vergleich zwischen 1998 und 2003 gestie-
gen ist die Armutsrisikoquote bei Kindern
bis 15 Jahren (13,8 auf 15,0 Prozent), bei
Jugendlichen und jungen Erwachsenen
(16 bis 24 Jahre) (14,9 auf 19,1 Prozent),
arbeitslosen Menschen (33,1 auf 40,9
Prozent), Erwachsenen mit Kindern (10,8
auf 11,6 Prozent; gleich (hoch) geblieben
ist die Quote bei allein Erziehenden: 35,4
Prozent.

4. Das Konzept der Miinchner Armutsbe-
richte ist ein Konzept der Einkommensar-
mut. Es orientiert sich an der EU-Definiti-
on der ,relativen Armut“ (50 Prozent des
durchschnittlichen Nettoeinkommens
pro Kopf der Bevodlkerung). 2002 betrug
die ,Armutsschwelle” fir Alleinstehende
720 Euro netto; pro Person im Mehrper-
sonenhaushalt 430 Euro. Nach diesem
Konzept betrug im 2002 fortgeschrie-
benen Armutsbericht die Armutspopu-
lation 156.775 Personen. Dies bedeutet
eine Armutsdichte von 116 Personen
(Arme pro 1.000 Einwohner/innen). Im
Jahr 2000 betrug die Armutsdichte 111
Personen, die Armutspopulation lag bei
146.338 Personen, eine deutliche Stei-
gerung also zwischen 2000 und 2002.
Die Entwicklung der Kinderarmut im
Mdnchner Armutsbericht wird entlang
der HLU (,Hilfe zum Lebensunterhalt®)
dargestellt. Danach bezogen im Jahr
2000 6,64 Prozent der Kinder und Ju-
gendlichen unter 15 Jahren HLU, 2002
waren es 7,17 Prozent und 2004 8,24
Prozent (2).

Es bleibt abzuwarten, wie sich die Situati-
on ,nach Hartz IV“in Miinchen entwickelt.
Im Herbst 2006 wird ein neuer Minchner
Armuts- und Reichtumsbericht vorliegen,
der Aufschluss darlber geben wird, wie
SGB Il und SGB XII sich auswirken.
Die erwahnte Studie des Partitatischen
Wohlfahrtsverbandes lasst ahnen, welche
Entwicklung auch auf Minchen zukommt.
Obgleich Miinchen gemessen an anderen
GrofBstadten in Deutschland eine relativ
geringe Armutsdichte hat, ist von einer
weiteren Steigerung der Einkommens-
armut auszugehen. Die neue Sozialge-
setzgebung steht in der Kritik, und selbst
das Minchner Sozialreferat fordert eine
Erhéhung des Regelsatzes um 65 Euro
auf 410 Euro pro Person. Das Personal
der Freizeitstatten des Kreisjugendrings
ist schon seit Jahren mit den Folgen von
Armut bei Kindern und Jugendlichen
konfrontiert, und es sieht so aus, dass die
Armutsbetroffenheit immer noch steigt.
Die Lebenssituation einer zunehmenden
Anzahl von Kinder und Jugendlichen ist
prekar. Die Teilnahme an Mittagstisch und
Hausaufgabenbetreuung, Ausfligen und
Ferienfahrten und vieles andere mehr
wird immer haufiger in Frage gestellt, weil

Soziale Benachteiligung und Gesundheit

Armut machi krank

Aufgrund unterschiedlichster epochaler Faktoren und Einfliisse ist eine deutliche Zunahme der Armut in
Deutschland festzustellen. Im Jahre 2002 lebten in Deutschland ca. 6,8 Millionen Menschen auf Sozial-
hilfeniveau, davon sind ca. 1 Million Kinder betroffen. Nach Umsetzung der ,Hartz IV*“-Gesetzgebung
Anfang 2005 sind ungefdahr 500.000 Kinder zusatzlich von Armut betroffen (DPWV 2005). Nach Angaben

die Eltern das Geld nicht mehr haben,
ihren Kinder die Teilnahme und damit
auch Teilhabe zu ermdglichen. Mlanchen
ist eine reiche Stadt — aber nicht jede und
jeder hat etwas davon. Méglicherweise ist
es gerade in einer so wohlhabenden Stadt
wie Munchen schwieriger, Armut — zumal,
wenn sie nicht nur Episode bleibt — zu
ertragen, ohne irgendwann demoralisiert
aufzugeben. Die Munchner Blrgerinnen
und Burger jedenfalls finden zu 70 Pro-
zent, dass die sozialen Unterschiede
in Mlanchen zu groB3 sind. Im Jahr 2000
waren es ,nur“ 59 Prozent. (3)

Elly Geiger
Referat flr Grundsatzfragen, KJR

(1) Die verschiedenen Konzepte kénnen an dieser
Stelle nicht dargestellt werden. Wer selbst nach-
schlagen will: Lebenslagen in Deutschland. Der 2.
Armuts- und Reichtumsbericht der Bundesregie-
rung, Teil A: Zentrale Trends und Herausforderun-
gen, S. 5 ff. Zu haben ist der Bericht unter www.
bmgs.bund.de/download/broschueren/A 332.pdf.
(2) Zahlen aus: Rathaus-Umschau/Antworten

auf Stadtratsanfragen, Mittwoch, 14.Dezember
2005/Anfrage Stadtrat Marian Offmann (CSU)
vom 26.8.2005, Antwort Sozialreferent Friedrich
Graffe).

(3) Miinchner Biirgerinnen- und Biirgerbefragung
2005, Kurzfassung, September 2005, S. 8

des 2. Deutschen Armuts- und Reichtumsberichtes und damit der EU-Definition von Armut entsprechend,
lebten im Jahre 2002 13,5 Prozent der Bevolkerung an der Armutsgrenze. Der Trend hat sich in den letz-
ten Jahren von der Altersarmut zur Kinderarmut verlagert. Die starksten Zunahmen sind bei den Kindern
unter 7 Jahren (ca. 500.000 Kinder) zu verzeichnen. Es wird deshalb von einer Infantilisierung oder
Familialisierung von Armut gesprochen.

Es existiert keine eindeutige Armuts-
definition. Es wird generell zwischen
absoluter Armut (die physische Existenz

bedrohend) und relativer Armut unter-
schieden. Definitionsversuche relativer
Armut in Deutschland orientieren sich

schwerpunktmaBig an der finanziellen
Ausstattung. Es wird daher von Einkom-
mensarmut gesprochen, der wiederum



in der Regel zwei Definitionen zugrunde

liegen:

B Sozialhilfebedurftigkeit bzw. Arbeitslo-
sengeld 2 nach der Zusammenlegung
von Sozialhilfe und Arbeitslosenhilfe
im Jahre 2005 (entspricht 345 € in
West- und 331 € in Ostdeutschland)

B 50% oder weniger des durchschnitt-
lichen Haushaltseinkommens eines
Landes, so genanntes ,soziokulturel-
les Existenzminimum® - entspricht ca.
938 € in Deutschland (Empfehlung der
Européischen Union)

Da eine formale Heranziehung des
Einkommens als bestimmende Determi-
nante von Armut die Komplexitat dieses
gesellschaftlichen Status nicht gentigend
wiedergibt, wurde das so genannte
Lebenslagekonzept entwickelt. Es inter-
pretiert Armut als ein mehrdimensionales
Geschehen im Sinne einer Kumulation
von Unterversorgungslagen, u. a. in den
Bereichen Wohnen, Bildung, Arbeit, Ar-
beitsbedingungen, Einkommen und der
Versorgung mit technischer und sozialer
Infrastruktur.

Dass es einen Zusammenhang zwischen
sozialer Lage und Krankheit gibt, haben
zahlreiche sozial- und naturwissen-
schaftliche Untersuchungen belegt.

In diesem Kontext ist die Beantwortung
der Frage, ob es sich um einen Selek-
tionseffekt (Kranke werden eher arm)
oder einen Kausationseffekt (Arme
werden eher krank) handelt, bedeutend.
Verschiedene Untersuchungen deuten
darauf hin, dass bei Erwachsenen vor-
wiegend eine soziale Selektion vorliegt
(chronisch schlechte Gesundheit er-
héht das Armutsrisiko) und bei Kindern
Hinweise fir einen Kausationseffekt
vorliegen (wer in Armut aufwéchst, hat
als Erwachsener eine schlechtere Ge-
sundheit).

Bestimmte Bevoélkerungsgruppen, die
besonders von Armut betroffen sind, wie
Kinder zwischen 0 und 15 Jahren, allein-

erziehende Elternteile (in der Regel Mt-
ter), Familien mit mehr als drei Kindern,
arbeitslose Menschen, wohnungslose
Menschen, auslandische Mitblrger so-
wie in Zukunft verstarkt alte Menschen,
chronisch Kranke und Behinderte haben
ein signifikant erhéhtes Erkrankungs-
sowie Sterblichkeitsrisiko.

Konkrete Zusammenhé&nge zwischen
dem sozialen Status und Krankheit
konnten u.a. fir das Auftreten von ko-
ronaren Herzkrankheiten (Herzinfarkt:
2- bis 3-fach erhdhtes Risiko), Schlag-
anfall (ebenfalls 2- bis 3-fach erhdhtes
Risiko), Krebserkrankungen und Le-
bererkrankungen festgestellt werden.
Erkrankungen der Verdauungsorgane
(Magengeschwiire) und der Atmungsor-
gane (Lungenentziindungen, chronische
Bronchitis) findet man ebenfalls haufiger
als im Bevdlkerungsdurchschnitt. Des
Weiteren ist die Infektanfélligkeit er-
héht. Bei von Armut betroffenen Kindern
treten gehauft Zahnerkrankungen und
psychosomatische Beschwerdekom-
plexe auf. Zuséatzlich zum Kontext der
Psychosomatik treten psychiatrische
Erkrankungen in den Vordergrund und
hier besonders Depressionen bis zum
Suizid. Armut verursacht Stress und die
damit assoziierten Erkrankungen.
Neben der Morbiditat ist auch die Morta-
litdt von Armut betroffener Menschen in
unserer Gesellschaft erhdht. So ergaben
verschiedene Studien erhéhte Unfallquo-
ten (speziell Verkehrsunfalle) mit tédli-
chem Ausgang fur von Armut betroffene
Kinder insbesondere fur auslédndische
Kinder. Die Sterblichkeit von arbeitslosen
Menschen ist um das 2,6-fache hdher als
bei Erwerbstatigen. Die Selbstmordver-
suchsrate mit tédlichem Ausgang ist bei
arbeitslosen Menschen im Vergleich zu
Erwerbstéatigen deutlich erh6ht. Insge-
samt besteht ein Lebenserwartungsun-
terschied von sieben Jahren zwischen
dem reichsten und dem &rmsten Finftel
der deutschen Bevélkerung.
Untersucht man das Gesundheitsver-

halten der betroffenen Menschen, so
fallt auf, dass sie das bestehende me-
dizinische Angebot aus verschiedenen
Grunden nicht ausreichend wahrneh-
men, dass das medizinische Versor-
gungssystem viele von Armut betroffene
Mitmenschen nicht mehr erreicht bzw.
zu teuer geworden ist (Praxisgebdhr,
Zuzahlungen usw.). Praventive Gesund-
heitsangebote wie Vorsorgeuntersuchun-
gen und ImpfmaBnahmen werden selten
wahrgenommen. Viele Angebote sind fur
die Betroffenen zu ,hochschwellig“ und
zu teuer geworden.

Als gesundheitsgefadhrdendes Verhalten
ist ein erhéhter und oft schon in der Kind-
heit einsetzender Zigaretten- und Alko-
holkonsum festzustellen. Die Erndhrung
ist durch eine fettreiche und vitaminarme
Kost gekennzeichnet. Teilweise kommt es
zu einer erheblichen Selbstmedikations-
rate von Substanzen mit Suchtpotential,
insbesondere von Frauen die in Armut
leben. In diesem Zusammenhang kann
auch von einer Medikalisierung sozialer
und psychosozialer Probleme gespro-
chen werden.

Gewalterfahrungen korrelieren signifi-
kant haufig mit soziobkonomischer Ar-
mut. So sind gerade arme Frauen héufig
kérperlicher, insbesondere sexueller
Gewalt ausgesetzt. Umgekehrt ist Armut
far Frauen eine weit verbreitete Folge
von Gewalterfahrung und Flucht.
Aufgrund der Feststellung, dass das be-
stehende Gesundheitssystem viele arme
Menschen nicht erreicht, sind Uberlegun-
gen im Sinne einer Umstrukturierung der
medizinischen Versorgung notwendig.
Die klassische Komm-Struktur im &rztli-
chen Bereich (Patient kommt zum Arzt)
ist durch die Praktisierung einer Geh-
Struktur, der Arzt geht zum Patienten,
zu ergéanzen. Ein niedrigschwelliges
medizinisches Versorgungsangebot
s,vor Ort“, innerhalb sozialer Brenn-
punkte, Wohnungsloseneinrichtungen,
Drogenberatungsstellen, Arbeitsdmter,
Schulen, Kindergarten wurde partiell in
den vergangenen Jahren verschiedent-
lich praktisch umgesetzt. Dies sollte
interdisziplinar durch eine enge Zusam-
menarbeit von Sozialarbeit und Medizin
geschehen. Die ersten Erfahrungen in
derartig konzipierten Einrichtungen sind
durchgehend positiv. Die Aufgabenberei-
che des Offentlichen Gesundheitsdiens-
tes sind im Hinblick auf die Zunahme
von Armut in unserer Gesellschaft zu
erweitern bzw. als eine originare Auf-
gabe anzusehen. Eine Entlastung bzw.
Befreiung von Eigenbeteiligungen und
Zuzahlungen im Gesundheitswesen fir
sozial benachteiligte Menschen ist drin-
gend notwendig.

Prof. Dr. med. Dipl. Soz.-pé&d.
Gerhard Trabert
Georg-Simon-Ohm-Fachhochschule
Ndrnberg, Fachbereich Sozialwesen
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Risiken und Chancen fir sozial benachteiligte Kinder

Einmal arm - immer arm?!

Welche Perspektive hat ein Kind in Miinchen, dessen Eltern von Sozialhilfe - jetzt Hartz IV - leben und deren
Eltern bereits dauerhaft Sozialhilfe bezogen? Kénnen Eltern, die selbst als Kinder keine familiaren Struktu-
ren kennen gelernt haben, die Orientierung und Unterstiitzung zur Lebensbewiltigung geben, ihren Kindern
die Kenntnisse und Fahigkeiten vermitteln, die ihnen ein Leben ohne staatliche Unterstiitzungsleistungen
ermdglichen? Wenn chronischer Geldmangel, Arbeitslosigkeit, Ausgrenzung und Schulden keine belastenden
Erlebnisse in einem begrenzten Lebensabschnitt, sondern pragende Alltagserfahrung seit Geburt sind, kdnnen
diese Kinder, eine Lebensperspektive entwickeln, die ein selbstbestimmtes Leben ermdglicht?

Allzu oft haben Kinder mit dem geschil-
derten Erfahrungshintergrund kaum
Chancen auf einen guten Schulab-
schluss, kaum Chancen auf einen Aus-
bildungsplatz, kaum Chancen auf einen
dauerhaften Arbeitsplatz, jedoch ein
groBes Risiko, dauerhaft auf staatliche
Unterstutzung angewiesen zu sein und
ein groBes Risiko, diese Erfahrungen
wieder an die ndchste Generation weiter
zu geben. Obwohl die Armutsforschung
davon ausgeht, dass die chronische und
dauerhafte Armut gering ist und es etwa
der Halfte der betroffenen Personen
gelingt, ihre Situation zu verbessern,
erleben die Padagog/innen in den Ein-
richtungen des KJR immer wieder, dass
es Uber Generationen hinweg nicht
gelingt, den Teufelskreis aus Armut und
Perspektivliosigkeit zu durchbrechen.

In der Nachkriegszeit wurden in Munchen
sogenannte Notunterkinfte (z.B. Frauen-
holz im Norden, LudlstraBe im Westen)
gebaut. Obdachlose armutsbetroffene
Familien sollten dort fur kurze Zeit un-
terkommen und durch Unterstutzungs-
maBnahmen in die Gesellschaft integriert
werden. Die Wohnungen wurden ohne
Bad gebaut, da geplant war, dass die

Familien schnell in andere Wohnungen
umziehen. Armut eine kurze, begrenzte
Phase im Leben - das Konzept ist nicht
aufgegangen, damals nicht und heute
leider auch nicht.

Die Notunterkunft Frauenholz wurde auf-
geldst, durch Sozialwohnungen ersetzt
und die Bewohnerinnen und Bewohner
zum Teil in andere Stadtteile umgesie-
delt. Geblieben ist, trotz aller Bemi-
hungen, in vielen Féallen die Armut und
Perspektiviosigkeit der Betroffenen. Es
reicht nicht aus, die Fassade zu dndern,
es ist notwendig die Menschen so zu
unterstlitzen, dass sie den geschilderten
Kreislauf durchbrechen kénnen.

Ein schweres Unterfangen in einer Zeit,
in der die Kassen der Kommunen leer
sind, das Land und der Bund sparen und
ihre sozialen Leistungen immer mehr
reduzieren.

Welche Unterstutzung brauchen Kinder,
die in den beschriebenen Familien - sog.
Risikofamilien - aufwachsen, in Zeiten
des technologischen Fortschritts, der
Globalisierung und des Ubergangs zur
Wissensgesellschaft? Eine entscheiden-
de Antwort heiBt Bildung. Die Pisa-Studie
belegt jedoch, dass nicht nur Armut ver-

Kinderseminar der SJD - Die Falken

Wann ist ein Kind arm?

Uber Kinderarmut wird viel gesprochen - aber nicht von Kindern selbst. Was sagen Kinder zu Armut?
Fachleute kennen mehrere Armutsdefinitionen. Danach ist arm, wer z.B. Giber so geringe materielle,
kulturelle und soziale Mittel verfiigt, dass er/sie von der Lebensweise ausgeschlossen ist, die in dem
Land, in dem er/sie lebt, als Minimum annehmbar ist (EU-Armutsbericht 1984) bzw. iiber héchstens
60 Prozent des Nettoaquivalenzeinkommens verfiigt (EU 2001).

Kinder dagegen werden vermutlich
sagen, dass jemand arm ist, wenn er
oder sie zu wenig zu essen, kein Dach
Uber dem Kopf oder nichts anzuziehen
hat. Diese Beschreibung stammt nicht
nur aus einschléagigen Marchen von den
Gebridern Grimm bis Hans Christian
Andersen, sondern auch aus aktuellen
Pressemeldungen vom Hasenbergl, in
denen hungrige Kinder in Schulen und
Freizeitstatten auftauchen und sich dort
erst einmal satt essen missen.

Kaum ein Kind sagt, dass es selbst
betroffen ist, denn es hat ja etwas zu
essen. Auch, wenn der Junge oder das

Mé&dchen zu den Kindern gehért, die So-
zialgeld oder Sozialhilfe beziehen, denkt
er oder sie beim Wort Armut nicht an sich
selbst, sondern an afrikanische Kinder
mit Hungerb&uchen und an obdachlose
pakistanische Kinder im Zelt zwischen
schneebedeckten Bergen.

Kinder méchten nicht arm sein und Kin-
der méchten nicht als arm bezeichnet
werden. Das hat meiner Meinung nach
zwei Griinde:

1. Armut ist in unserer Gesellschaft ein
Makel. Armut wird individualisiert. Die
Debatten vom ausufernden Sozialstaat,
die vielfach in den letzten Jahren ge-

erbt wird, sondern auch Bildung. So hat
ein Kind, das in einer Akademikerfamilie
aufwachst eine neunfach héhere Chance
das Abitur zu machen, als ein Kind aus
den sog. bildungsfernen Schichten. Durch
das neue Kinder-Bildungs- und Betreu-
ungsgesetz der Bayerischen Staatsre-
gierung wurde der Bildungsauftrag in
Krippe und Kindergarten verankert. Ein
Schritt in die richtige Richtung. Er reicht
bei weitem nicht aus. Um benachteiligten
Kindern eine reale Chance zu geben,
ihre Bildungsdefizite auszugleichen, ist
es notwendig Rahmenbedingungen zu
schaffen, die eine individuelle Férderung
ermdglichen. Wir benétigen ein Schulsys-
tem, das nicht auf Selektion, sondern auf
Integration durch Férderung setzt.
Kdnnen wir uns das leisten? Ich glaube
wir missen es uns leisten, wenn wir nicht
riskieren wollen, dass die Kluft zwischen
Arm und Reich immer gréBer wird und
das in der UN-Kinderrechtskonvention
verankerte Recht der Kinder auf Chan-
cengleichheit durch Bildung keine leere
Phrase sein soll.

Inge Kreipe
Abteilung Kinder, KUIR

fuhrt wurden, haben die schon immer
existierenden Schuldzuweisungen an die
Betroffenen noch verscharft.

Arme haben in der Schule nicht aufge-
passt, haben es in der Ausbildung an
Flei3 fehlen lassen, haben nicht intensiv
genug nach Arbeit gesucht, sind auf
den falschen Mann hereingefallen usw.
Armut wird in der Offentlichkeit selten
als Skandal bezeichnet, der in diesem
reichen Land so viele Menschen betrifft,
dass nicht jede und jeder selbst Schuld
sein kann.

2. Mitleid ist zwar ab und zu einmal ganz
schon. Aber standig bemitleidet zu wer-



den, weil man arm ist, ist diskriminierend.
Wer jemanden bedauert, schwingt sich
auch beim besten Willen auf Uber das
Objekt seines Mitgefiihls. Der oder die
Bemitleidete ist passiv, abhangig, fuhit
sich weniger wert.

Aus diesen Uberlegungen ergibt sich,
dass man mit Kindern nicht die persén-
liche Betroffenheit bearbeiten sollte und
nicht versuchen sollte herauszufinden,
wer von den Anwesenden nun als arm zu
bezeichnen ist und wer nicht. Deswegen
wahlten wir einen anderen Weg.

Unser Kinderseminar

An unserem Wochenendseminar zum
Thema Armut nahmen rund 25 Jungen
und Madchen zwischen sieben und drei-
zehn Jahren teil.

Armut ist negativ definiert. Jemandem
fehlt etwas, deswegen ist sie oder er
arm. Wir definierten die Abwesenheit von
Armut positiv, indem wir Gberlegten, was
ein Kind braucht, um gut zu leben.

Die Kinder nannten

W materielle Werte wie Wohnung, Le-
bensmittel, Kleidung,

W kulturellen Bedarf wie Freizeit, Bil-
dung, Spielzeug, Bicher,

B gesundheitliche Aspekte wie medizini-
sche Versorgung und gesunde Umwelt
sowie

M soziale und emotionale Bediirfnisse
wie Eltern, die das Kind lieben, und
Freunde.

Wie entsteht Armut?

In Arbeitsgruppen untersuchten wir vier
von diesen Bereichen: Gesundheit, Ein-
kommen, Bildung und soziale Kontakte.
Zunéachst beschrieben die Gruppen For-
men und Auswirkungen von Armut. Zum
Beispiel untersuchte die Arbeitsgruppe
Einkommen die Einklinfte von ,Hartz IV“-
Familien und erstellte einen Speiseplan
fur eine vierképfige Familie am Wochen-
ende. Mit 25 Euro - etwa dem dazu vor-

gesehenen Anteil des Arbeitslosengeldes
Il - versuchte die Gruppe, die nétigen Le-
bensmittel einzukaufen. Es gelang mit viel
Nachrechnen und Streichen. Flr den von
den Kindern gewlinschten Schokoriegel
blieb allerdings kein Geld mehr Ubrig.
AnschlieBend Uberlegten wir, wie viele
Kinder einer Schulklasse durchschnitt-
lich von einem solchen Einkommen leben
muissen. Als klar wurde, dass es pro
Klasse zwei bis drei Kinder sind, wurde
das Ausmaf von Armut anschaulich.

In einem weiteren Schritt arbeitete die
Gruppe Ursachen fur zu geringes Ein-
kommen heraus: Wer arbeitslose Eltern
hat oder nur mit einem Elternteil zusam-
menlebt, ist haufiger arm. Besonderes
Augenmerk legten wir auf